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 محلی  مداریپیاده میزان کنندهتبیین بررسی تطبیقی عوامل
 (حوض()هفت نارمکآباد شمالی و محله پژوهی: محله جنت)مورد

 مصطفی بهزادفر1، سمانه جلیلی صدرآباد*2 و فاطمه برجی3

 
 

سازی و شود. هدف این رویکرد سالمسوب میجایی انسان در فضای شهری محهای جابهشیوهترین کهنبه عنوان یکی از  حرکت پیاده:چکیده

ریزی و طراحی شهری تبدیل های اصلی برنامهرو به یکی از محوراز این است،ت مطمئن و کارآمد فراهم آوردن تسهیلات حرکت پیاده به صور

مداری ه پیادههای منفی این امر، توجه به مقولمحور و پیامدنه و طراحانه بر مبنای شهر خودروریزاافزون مداخلات برنامهتوجه به افزایش روز . باشده

عوامل تبیین کننده میزان بررسی تطبیقی  پژوهشهدف اصلی این . استمدار امری ضروری گیری شهرهای پیادهو حرکت به سوی شکل

 یلیتحل -یفیپژوهش توص وهیو از نظر ش یپژوهش حاضر از نظر هدف کاربرد. استحوض نارمک آباد شمالی و هفتمحلات جنتدر  مداریپیاده

. بودو پرسشنامه  میمشاهده مستق، یشیمایپ نیو همچن یاسناد ،یاکتابخانه اطلاعات یگردآورروش پژوهش و شده است.  یبنددسته یو کم

عوامل  نییتع یبرا نیو همچن هانیانگیم سهیمقا نهدف از آزمو محلاتدر  یمدارادهیسطح پ سهیجهت مقا پژوهش یاصل هدفبا توجه به 

دهد نتایج نشان می است. شده استفاده SPSS 26افزار نرم طیدر مح یعامللیتحلروش هدف از  محلاتدر  یمدارادهیپ زانیکننده م نییتب

کننده عامل تبیینمهمترین  .است 69.4010 عدد با شمالی آبادجنت محله از بالاتر 78.3017 عدد با حوضهفت محله در مداریپیاده سطح میانگین

حوض است در حالی که در محله هفت 6.706 شده تبیین واریانس با "محله خدمات تنوع" عامل آباد شمالیجنتمداری در محله میزان پیاده

 به عنوان عامل اول و قویترین عامل شناسایی شده است. 11.365 شده تبیین واریانس با "کیفیت محیطی"نارمک عامل 

 .نارمک حوضهفتمحله آباد شمالی، جنتمحله تحلیل عاملی،  ،هاآزمون مقایسه میانگین ،مداریپیاده اژگان کلیدی:و

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
: کاوی زندگی مورد کیفیت میزان بر محلی مداریپیاده تأثیر بررسی"با عنوان  سومنویسنده  پایان نامه کارشناسی ارشداین مقاله برگرفته از 

، به راهنمایی معماری و شهرسازی دانشگاه علم و صنعت ایراناست که در دانشکده  "تهران( نارمک) حوضهفت محله و شمالی آبادجنت محله

.شده است انجامو مشاوره نویسنده دوم اول نویسنده 

                                                                                                                                                                          
 ایران.صنعت ایران، تهران، ودانشگاه علمدانشکده معماری و شهرسازی،  شهرسازی،استاد،  1

 s_jalili@iust.ac.ir ()نویسنده مسئول .صنعت ایران، تهران، ایرانوه معماری و شهرسازی، دانشگاه علمدانشکد ،شهرسازیاستادیار،  2

 صنعت ایران، تهران، ایرانووشهرسازی، دانشگاه علمدانشکده معماری، ریزی شهریبرنامهدانشجوی کارشناسی ارشد،  3 
 

 

 1399/04/24 تاریخ دریافت:

 1399/10/30 تاریخ پذیرش:



 

92 

ال 
س

ول
ره ا

شما م/ 
ه د

/
تان

بس ر و تا
بها

    
1

4
0
1

 

 مقدمه-1
روی به عنوان یکی از در تمامی نقاط جهان پیاده

روی رود. پیادهشمار میونقل بهاصلی حمل هایشیوه

های ترین گونهترین و قدیمیترین، ارزانیکی از آسان

اما  .شودجایی انسان در فضای شهری محسوب میهجاب

ریزی شهری و بسیاری از سفانه در فرآیند برنامهمتأ

شهرسازی جهان جایگاهی برجسته های معتبر پژوهش

 نادیده و شهرها بر خودروها تسلط سطح افزایش با .ندارد

 افت شاهد شهرها شهری، زندگی بطن در مردم انگاشتن

 سلامت افتادن خطر به تحرکی،بی محیطی، کیفیت

کارگیری رویکرد هاز این رو ب .هستند... و ساکنین

های اصلی حرکت جایگزینمداری )به عنوان یکی از پیاده

های مناسب برای کاهش یکی از راه خودروها در شهرها(

که نیازمند تسهیلات و  استاین معضلات 

مداری و ریزی برای ایجاد پیادهبرنامه .ستهازیرساخت

بهبود فرهنگ آن در سطح محلات شهری نیازمند 

بایست تمامی عوامل و می استریزی منظم و دقیق برنامه

محیطی و اقتصادی، اجتماعی، کالبدی، زیست گذارتأثیر

... شناسایی و بررسی شوند تا بتوان با گسترش این شیوه 

در این مطالعه  ونقلی به اهداف نهایی دست یافت.حمل

ابتدا سعی شده تا با استفاده از بررسی مطالعات پیشین، 

مداری و شناخت تجارب مبانی نظری مرتبط با پیاده

های در این زمینه به استخراج شاخص داخلی و خارجی

ها در مداری و در مرحله بعد به سنجش این شاخصپیاده

و در نهایت به  آنها پرداختهای مطالعاتی و تحلیل نمونه

در  مداریشناسایی عوامل تبیین کننده میزان پیاده

و حوض نارمک آباد شمالی و هفتجنت محلاتسطح 

 . شودبررسی تطبیقی آنها منجر 

 

 پیشینه پژهش-1-1

مداری و در این بخش به بررسی پیشینه پژوهش پیاده

 تحلیل دستاوردهای مطالعات پیشین پرداخته شده است. 

( Rezazadeh et al., 2012)  در پژوهشی با عنوان

 هایلفهؤم و مداریپیاده قابلیت ذهنی سنجش"

چیذر  محله: موردی مطالعه محلات؛ در آن بر گذارتأثیر

 تهران چیذر محله مداریپیاده میزان سنجشبه  "تهران

-ای و مدلروش این پژوهش پرسشنامه .پرداخته است

 تردد با رویپیاده تناوب دهدو نتایج نشان می استسازی 

 رابطه  دارای اختیاری تردد با خوشایندی و اجباری

 و ترافیکی کالبدی، هایویژگی همچنین. است معناداری

 یسوی از. مؤثرند رویپیاده تناوب بر ونقلحمل شبکه

 نقش آن اجتماعی ابعاد و محله در محیطی کیفیت دیگر

  .ددار رویپیاده خوشایندی در مهمی

(Kalantar and Shahabian, 2018)  پژوهشی با عنوان

 شیوه از استفاده با شهری محلات مداریپیاده سنجش"

 محله و لاله پارک محله :مطالعاتی مورد اسکور، واک

 کاربردیو از نوع  تحلیلی -توصیفیرا با روش  ،"ایوانک

 مقایسه و سنجش پژوهش این از هدفاند. انجام داده

 شیوه بهایوانک  و لاله پارک محله دو مداریپیاده میزان

 محله که است آن از حاکی تحلیل نتایج. است اسکور واک

 محله از مدارترپیاده 98 پیاده امتیاز کسب با لاله پارک

 در اینکه به توجه با. است 71 پیاده امتیاز با ایوانک

 محلات در املاک ارزش دنیا هایکشور از بسیاری

 این و است خودرومحور محلات از بالاتر بسیار مدارپیاده

 اما است مداریپیاده از حاصل اقتصادی توسعه معنای به

 محله در هاخانه قیمت، پژوهش این مطالعاتی مورد در

 نشانگر این که است لاله پارک محله از بالاتر ایوانک

 .است ایران در املاک قیمت بر مداریپیاده بودن تأثیربی

(et al.,2018 Pourahmad)  در پژوهشی با عنوان

 در مداریپیاده بر فضایی-کالبدی ابعاد تأثیر بررسی"

 دانشگاه و امیرآباد محلات: موردی نمونه) تهران شهر

 ترغیب بر فضایی -کالبدی ابعاد تأثیر بررسیبه  "(تهران

. پرداخته است تهران شهر محله دو در رویپیاده

 و مسیر پیوستگی راحتی، ایمنی، دسترسی، هایشاخص

 و پویایی هایشاخص و کالبدی بعد برای کاربری تنوع

 حس اجتماعی، تعامل آزادی، اطراف، محیط جذابیت،

 طبیعت با آواییهم و امنیت گرایی،بوم مکان،

 پژوهش این در شده سنجیده فضایی هایشاخص

 بعد هایشاخص میان دهدمی نشان تحلیل نتایج. هستند

 و مثبت رابطه رویپیاده ترغیب و فضایی -کالبدی

 .است برقرار معنادار

 ), 2019Lamour et al.(  بهبود"در پژوهشی با عنوان 

 ونقلحمل بر مبتنی توسعه بر تکیه با مداریپیاده قابلیت
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 رویپیاده افزایش باعث که فضایی راهبردهای :عمومی

 و شناساییبه  "شودمی برزیل سائوپائولو بلم محله در

 ممکن که شده ساخته محیط فیزیکی هایویژگی تحلیل

 رویکرد بر مبتنی سائوپائولو مداریپیاده میزان بر است

 این در .پرداخته باشد، گذار اثر محور ونقلحمل توسعه

 به اتصال را مداریپیاده کننده تعیین عوامل پژوهش

 بالا تراکم اراضی، کاربری تنوع خیابانی، بندیشبکه

 در امنیت جداه، ایمنی ،(هاساختمان و مشاغل ساکنین،)

 فضای در زندگی رونق) سازیمحوطه و جرایم برابر

 نتایج. است شده گرفته نظر در( مکان حس و عمومی

 مهمترین امنیت و ایمنی: بدین صورت است که پژوهش

 واست  پیاده عابران برای عمومی باز فضاهای هایویژگی

 بر تجاری طبقات نمای و اراضی کاربری تنوع همچنین

 .گذار اثر خرد مقیاس در مداریپیاده

Anciaes در مداریپیاده توزیع"ای با عنوان در مقاله 

 تحلیل به" ورد کیپ پرایا،: آفریقا از شهرهای یکی

 شهر و درآمد سطح با محلات در رویپیاده وضعیت

. پرداخته است( آفریقا در شهری) پرایا در متفاوت نشینی

: انددسته دو پژوهش این در استفاده مورد هایشاخص

 توجه با را عابران برای مقصد بودن دسترس در اول گروه

 دسترسی: کندمی گیریاندازه ممکن مقصد نوع شش به

 امکانات، ها،فروشگاه مشاغل، اجتماعی، مشاغل به افراد

 توقف) عمومی ونقلحمل هایگره و مناطق فراغت اوقات

 رویپیاده تجربه کیفیت ها،شاخص دوم گروه(. اتوبوس

: دهدمی قرار بررسی مورد جنبه شش گرفتن نظر در با را

 پیاده، عابر رسمی فضای نسبت پیاده، عابر فضای تأمین

 محیط خطرات و تند شیب با هاجاده جرم، برخورد، خطر

 با محلات دهدمی نشان پژوهش نتایج(. سیلاب) زیستی

 پیاده عابر فضای در را عمومی امکانات کمترین بالا درآمد

 هستند محیطیزیست خطرات معرض در محلات. دارند

 به دسترسی کمبود مشکل با شهری کمتر مناطق و

 اتوبوس هایایستگاه و مشاغل پیاده، عابر فضاهای

 .اندمواجه

Sdoukopoulosa اجرای و توسعه "ای با عنوان در مقاله 

 متوسط شهرهای از یکی در مداریپیاده قابلیت ممیزی

 پارامترهای "سرس شهر مرکز مطالعاتی نمونه: یونان

 عوامل گروه سه دررا  یونان سرس شهر در رویپیاده

 حرکتی عوامل و زیست محیط هندسی، و ترافیکی

 ارزیابی نتایج. کندمی بندیطبقه پیاده عابر به مربوط

 برجسته موجب رویپیاده مناسب وضعیت دهدمی نشان

 افزایش منظور به مداخله اما شده شهر جایگاه شدن

 برای مناسب دسترسی نمودن فراهم و پیاده هایمحیط

با توجه به بررسی مطالعات  .است ضروری امری آنها

به بررسی ها غالبا توان دریافت این پژوهشپیشین می

مداری فضاهای شهری یا محلات، میزان پیاده

اند. در مداری پرداختهمیزان پیادهبر  مؤثرهای شاخص

به عواملی نظیر امنیت، تنوع  هاپژوهشبسیاری از این 

قل نوهای حملدسترسی به سرویس کاربری اراضی،

مداری اشاره بر پیاده مؤثرعمومی و ... به عنوان عوامل 

های کمی وجود دارند شده است. در این میان پژوهش

مداری در که به بررسی عوامل تبیین کننده میزان پیاده

هایی از نظر کالبد و ساختار دو محله شهری با تفاوت

های ونقل، وجود کاربریمحله، میزان دسترسی به حمل

فضای سبز و تعلق خاطر و هویت و دیگر عوامل،  ،تجاری

پرداخته باشند. از این رو در این مطالعه هدف تعیین 

مداری در دو محله یزان پیادهعوامل تببین کننده م

و همچنین مقایسه آباد شمالی ک و جنتحوض نارمهفت

 .استمداری در این دو محله میانگین پیاده میزان

 

 مبانی نظری-1-2

مداری بخش به بررسی مفاهیم مرتبط با پیادهدر این 

 پرداخته شده است.

 

 مداریپیاده-1-2-1

ساکن یمدار، مکانادهیمکان پ کی ست که  آن با هر  نیا

 ،یریپذو دل تیجذاب توانندیم ییسنننن و درجه از توانا

نه  ،یروادهیرا در هنگام پ تیو امن یو راحت شیآسنننا

نات و  فاده از امکا که در اسنننت غت بل فقط در هنگام فرا

گفته  یبه مکان -تردد احسنناس کنند نیو ح لاتیتسننه

کمبود حرکت خودرو در آن  ایل نبود یکه به دل شودیم

ماع نیشنننتریب یدارا عاملات اجت انواع  نیدر ب یحد ت

ضاها ست یشهر یف ضوع ا ست که با ماه یو مو  تیا

و با  طلبدیکه حضننور انسننان را طلب م یشننهر یفضننا

 یو مراسنننم و زندگ هانییآ ییو برپا یتعاملات اجتماع
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ندگ ای) یجمع طه دارد. هر  یز  یشنننهردر جمع( راب

با نیخاص خود را دارد از ا یهایژگیو کات  دیرو  به ن

حث پ خت.  یمدارادهیمورد نظر آن در ب از  یکیپردا

 کی رامونیپ یآن اسنننت که عملکردها تحالا نیبهتر

مورد  یاز عملکردها یامجموعه اده،یپ یشننهر یفضننا

 .(sadri et al., 2019)مردم باشند  یو مورد مراجعه ازین

 
 مداریاصول پیاده-1-2-2

 ترانسانی منظور به جهان شهرهای از بسیاری در امروزه
 و مداریپیاده افزایش طریق از شننهری فضنناهای شنندن
یاده، عابر جایگاه بهبود  هایطرح تدوین و طراحی به پ

 هریشنن طراحان و ریزانبرنامه توسننط رویپیاده جامع
 بهبود: نظیر اهدافی هاطرح این. اسنننت شنننده پرداخته
یت ندگی کیف  هوا، آلودگی کاهش شنننهری، جوامع ز
 اقتصننادی، سننرزندگی دسننترسننی، و حرکت در تسننریع
 پایدار، شننهری محیط ایجاد شننهروندی، حقوق تسنناوی
مداری پیاده. کنندمی دنبال را سننلامتی و ایمنی افزایش

. دارای ارتباط بسیار نزدیک با رویکرد نوشهرگرایی است
یاده یک محیط پ های  یار یاری از مع مدار در واقع بسننن

صول  ست. این ا شهرگرایی ا صول رویکرد نو برگرفته از ا

 عبارتند از:

 رویتسهیلات پیاده 

 پیوستگی 

 نظام کاربری زمین 

  دارای ارزشوجود عناصر 

 ساختار سنتی 

  تنوع 

 تراکم 

 ونقل هوشمندحمل 

 پایداری زیست محیطی 

 کیفیت زندگی اجتماعی(Rabbani et al.,2018( . 
بایست این اصول مینیز مدار در هر یک از فضاهای پیاده

قق مورد توجه قرار گیرد. چرا که به عنوان مثال برای تح
هایی همچون خوانایی اصننل پیوسننتگی باید به شنناخص

سیر توجه نمود.  ستگی م صال و پیو سیرهای پیاده و ات م
شاره به وجود فعالیتیا  صل تنوع ا های متنوع و خرده ا

عال و همچنینفروشنننی مای تنوع در  های ف نه و ن بد
 ها دارد.ساختمان

 مداریهای پیادهلفهؤابعاد و م-1-2-3

های نظران به بررسی معیارها و شاخصبسیاری از صاحب

 رو بررسی سیر-از این .اندمداری پرداختهسنجش پیاده

ها از اهمیت بالایی برخوردار تاریخی بیان این شاخص

. اهم شده استاست که در ادامه به آن پرداخته 

اختلاط Jacobs (1961 )مداری از نظر های پیادهشاخص

مدار ها است که نقش مهمی در پیادهو تنوع کاربری

Van  نمودن یک فضای شهری دارد. در پژوهشی دیگر

Lenthe (2005شاخص ) هایی نظیر ایمنی از جرم و

 را هاهای سبز و مجاورت غذاخوریجنایت، کیفیت فضا

 Burton (2005) .بررسی قرار داده استمورد با یکدیگر 

شناختی، نگهداری های زیباییای بر ویژگیتأکید ویژهنیز 

مداری مکان در جهت ارتقای پیاده محیط پاکیزگیو 

های اختلاط ( شاخص2006)  Frankدیگر سوی دارد. از 

معابر، حضورپذیری اقشار  هکاربری زمین، اتصال شبک

ی مختلف اجتماعی و میزان تراکم جمعیتی محدوده

هایی مناسب برای سنجش مطالعاتی را شاخص

ها و معیارها مؤلفهداند. این ه میمداری آن محدودپیاده

ریزان شهری توانند راهنمای عمل پژوهشگران و برنامهمی

باشند. مدار و محافظت از آنها برای خلق فضاهای پیاده

سط ح شده توهای مطرو شاخص هامعیار 1جدول در 

 . آوری شده استاندیشمندان مختلف گرد

 

 مدارمحله پیاده-1-2-4

 واژه یاو منطقه یشهر یزیردر فرهنگ واژگان برنامه

"Neighborhood" ی گیبه مفهوم محله و واحد همسا

در . است یشهر یزیرواحد برنامه نیکه کوچکتر آمده

 محلات گفت که توانیمحله در شهر، م گاهیرابطه با جا

 یزندگ .دهدیم لیشهرها را تشک یساخت و بافت اصل

قابل  یمحسوس محله به طور اسیروزمره مردم در مق

از  ،تأثیر نی. ادهدیم قرار تأثیردرک بوده و آن را تحت 

 یو خدمات شهر زاتیتجه ها،ساخت رینوع ز قیطر

سفرها و تعاملات  فاصله محله، اسیموجود در مق

 ماتیتصم .ردیگیشکل م گانیهمسا و نیساکن یاجتماع

محله اتفاق  اسیدر مق یشهر یطراح و یزیربرنامه

.(Mohammadi and kholousi,2014) افتندیم
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 های از دیدگاه پژوهشگرانمداری مکانهای سنجش پیادهها و شاخصمعیار -1جدول 

Tab.1- Criteria and indicators for measuring spatial pedestrianism from the perspective of researchers) Vahdat 

and Pirbabaei ,2017 ؛Rezazadeh et al.,2012) 

 

 معیارها و شاخص های مورد نظر نام اندیشمند
Jacobs,1961 هااختلاط و تنوع کاربری 

Hoehner,2005 دسترسی به حمللحاظ عینی و ذهنی، مدار، ایمنی و امنیت از های پیاده، عملکردراحتی و آسایش از مندیبهره میزان-

ونقل فعال، زیبایی محیطی، تداوم و خوانایی مسیر، های لازم برای حملنقل عمومی، ایمنی از ترافیک، زیرساختو

 ها، ایمنی از لحاظ ترافیکی، نقل فعال، گوناگونی کاربریوهای لازم برای حملمجاورت با تسهیلات تفریحی، زیرساخت
De Bourdeau et al., 2005 جنایت، اتصال وم جمعیتی، ایمنی از ترافیک و جرمنقل عمومی، اختلاط کاربری زمین، تراکوبه حمل دسترسی

 های عابر پیادهها، زیرساختخیابان

Duncan, 2005 ها، ترافیک، روشنایی خیابان، فاصله روها و فضاهای باز، زیبایی محیطی، وضعیت پیادهمجاورت ادراکی از خدمات، مغازه

 رو، خیابان شلوغ و روزنامه فروشینزدیکترین پارک، مراکز خرید، شبکه پیاده عینی تا

Van Lenthe,2005 های سبزها، کیفیت فضاصدای ترافیک، ایمنی از جرم و جنایت، مجاورت غذاخوریادراک جذابیت، سرو 
Burton,2005  های زیبایی شناختی، نگهداری و پاکیزگی، تسهیلات محله روها(، ویژگیخصوصیات فیزیکی ادراک شده )همانند پیاده

 های ورزشیهمچون استخرها و باشگاه
Hooker,2005 سنجش ترافیک، نورپردازیعالیت، امنیت از جرم و جنایت، تجهیزات و تسهیلات عمومی، پاسخگو بودن فضا، تنوع ف 

Li, 2005 تفریحی محله، مساحت ابان، مجاورت ادراکی به تسهیلات های خیهای مسکونی، مراکز اشتغال، تقاطعتعداد خانه

 روی، تعداد تسهیلات تفریحی با فاصله نزدیکها و فضاهای سبز، ایمنی ترافیکی و پیادهپارک

Plaut, 2005 اظ ادراکیهای تجاری از لحنزدیکی به فضاهای سبز، نزدیکی به کاربری 

Suminksi, 2005 روی به لحاظ ذهنیرو(، ایمنی از ترافیک و جرم، زیبایی محیطی، نقاط مقصد پیادهعملکرد مسیر )شرایط پیاده 

Rutt, 2005 ها، مدارس و ...(، شیب زمین، ها، باشگاههای فیزیکی همانند )پارکروها، تعداد تسهیلات مربوط به فعالیتوجود پیاده

 ها، تراکم جمعیتی اختلاط کاربری زمین، تراکم تقاطع

Cao, 2006 ها، ها، کیفیت مغازهادراک شده از محله مانند ایمنی، سایه درختان، زیبایی محیطی، ترافیک، فاصله تا مغازه هایویژگی

 راحتی مسیر 

Cole, 2006 فاصله تا خدمات و تراکم جمعیتی 

Ramirez,2006 
 

هوا، مبلمان  رو، نزدیکی مقاصد محلی، کیفیتنقل سریع و حجیم )مترو(، وجود کیفیت پیادهودسترسی به حمل

 ها، شرایط اقلیم، نبود موانع در خطوط حرکتی پیادهپذیری اقشار مختلف اجتماعی، خرده فروشیخیابانی، حضور

Frank,2006 معابر، مساحت کاربری  هاختلاط کاربری زمین، تراکم خالص جمعیتی، حضورپذیری اقشار مختلف اجتماعی، اتصال شبک

 تجاری
Spence,2006  رو، وجود تفریحات، اتصال شبکه معابر به لحاظ ادراکی، مجاورت با عناصر تاریخی، اختلاط کاربری زمین، پیادهوجود

 جنایت، نظارت طبیعی بر فضا، زیبایی محیطیوهای تفریحی، ایمنی از جرموجود کاربری
Lee,2006  ،ترافیک، زیبایی محیطی، خوانایی، مجاورت به نزدیکترین نقطه مقصد، اختلاط کاربری زمین، تراکم مسکونی

 رو، مستقیم بودن مسیر و توپوگرافیهای پیادهزیرساخت
Forsyth and Soutworth,2009 نقل عمومی، مبلمان شهری، فضای واقشار، دسترسی به حمل ه، ایمنی و امنیت، قابلیت عبور برای هماختلاط کاربری

 سبز، کیفیات بصری
Kumar,2009  هاها، ایمنی و امنیت، تعامل و همبستگی اجتماعی، نمای معماری و پیوستگی جدارهها، تنوع فعالیتکاربریاختلاط 

های پیاده، ها، امنیت، آموزش، سلامت عمومی، پیوستگی مسیرتنوع کاربری-مداری، تراکم کاربری مختلطتشویق پیاده 1385معینی 

ها، راهنورپردازی، مبلمان  خیابان، شرایط مطلوب اقلیمی، نظافت پیادهنقل عمومی، روشنایی و ودسترسی به حمل

 های اجتماعی، فرهنگی )آموزش ایمنی عابر پیاده، عدم آزادی در نوع پوشش و ...(پارامتر

محافظت در نقل عمومی، دسترسی اضطراری، وفروشی، نظارت اجتماعی، دسترسی به حملها، خردهاختلاط کاربری 1389جو، کاشانی

 برابر شرایط جوی

های اجتماعی، امنیت سرویس دهی های تجاری، اختلاط عملکردی، عملکردها، فعالیتهای خدماتی و پارکینگکاربری 1389نیا و فرید، محمدی

 نقل عمومی، عناصر طبیعی و سبز، شرایط اقلیمی، محصوریت مناسب، تنوع بصریوراه، حملو خدمات اورژانس به پیاده

 نما و بدنه

نقل عمومی، روشنایی معابر در شب، وامنیت، ایمنی در برابر حرکت سواره، پیوستگی مسیر و دسترسی به حمل 1390سلطانی و پیروزی، 

 تسهیلات
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 مداریپیاده داخلی و خارجی تجارب بر مروری -1-3

به بررسی تجارب داخلی و  پژوهشدر این بخش از 

مداری پرداخته شده است. تجارب خارجی در زمینه پیاده

شامل تجربه کپنهاگ، محله واُبان آلمان، پرتلند، خارجی 

. در بخش تجارب استهنگ کنگ و طرح وونرف هلند 

راه های تجربه پیادهتداخلی به بررسی اهداف و سیاس

بریز و جنت مشهد پرداخته سپهسالار تهران، تربیت ت

جدول شده است که به سبب حجم بالای مطالب در قالب 

ها و به تفکیک معرفی محدوده، اهداف، سیاست 2

لاصه این تجارب به طور ختغییرات و نمونه تصاویر از 

 آورده شده است.

توان با توجه به تجارب داخلی و خارجی بررسی شده می

ای بوده و از نظر ها غالبا در سنننطح محلهدریافت نمونه

های مطالعاتی این پژوهش دارای تشننابه مقیاس با نمونه

ها به دنبال اهداف مشترکی نظیر از طرفی نمونه هستند

مداری و کاهش تسننلط حرکت سننواره بر افزایش پیاده

شهری برنامه پیاده، ضاهای  ریزی منسجم برای توسعه ف

وضعیت  ارتقا مدار، بهبود وضعیت دسترسی پیاده،پیاده

افزایش خوانایی و هویت  های شنننهری و محلی،راهپیاده

ی تغییرات و سنننویاز  .بهبود اقتصننناد محلی و...  ،محلی

ست شدهسیا در مطالعات خارجی و داخلی  های انجام 

سانی، افزایش مقیاس به همچون؛ توجه  فضای وسعت ان

تان کاشنننت و سنننبز جاد درخ  افزایش و بیشنننتر، ای

 برای زمینننه جمعیننت، ایجنناد جنناذب هننایکنناربری

عابران،  آمد و رفت در خودجوش، سنننهولت هایفعالیت

قای ایمنی و  نگ، ارت پارکی یک و  تدریجی تراف کاهش 

یاده و ... می عابر پ یت  ندامن جاد محیط توا های در ای

 مدار محلی نقش مهمی را ایفا نماید. پیاده

مداری در هجهت تعیین عوامل تبیین کننده میزان پیاد

مورد قابل سنجش های ابزار و دادهمورد مطالعه،  محلات

مداری های پیاده. منظور از این ابزارها، شاخصنیاز است

ستند سی دقیق منابع ه . در این پژوهش با مطالعه و برر

خارجی  جارب موفق  داخلی و  خارجی، ت در داخلی و 

 محلاتمداری، بازدید و مشاهدات میدانی از زمینه پیاده

صاحبه با  صین حوزه مورد مطالعه و در نهایت م ص متخ

در  اند.ها دسته بندی و انتخاب شدهشاخصشهرسازی 

صادی، اجتماعی،  تفکیک ابعاد به شاخص 22نهایت  اقت

ست سی و زیبایی و کالبدی، زی ستر محیطی، حرکت و د

یادهبه عنوان شننناخص منظر مداری های سننننجش پ

 .شده است آورده 3جدول قالب مشخص و در 

مورد مطالعه و  محلات، مطالعه و شناخت پژوهشروش 

 ها پرداخته شده است.گیری دادهتحلیل و نتیجه

 
 مداریبررسی تجارب داخلی و خارجی پیاده -2 جدول

Tab. 2- Review of internal and external experiences of pedestrians (New urbanism.org ؛Biennial, 2005:4 and Gehl, 2011: 4 ؛CPH 

2025 Climate Plan Road map 2017-2020: 23 :Khayyam Bashi 2015 ؛ Schroepfer et al., 2007:1416-148 ؛Tajik,2013 ؛Marx et al., 2019: 49 ؛Qarabgloo and Khajeh 

Saeed, 2018  ؛Ng et al, 2016:7 ؛Qorbani and Jamkasra ،2010 :58 ؛eligasht.com ؛ Kalantari Khalilabad et al., 2018 ؛ tabrizmodern.ir ؛ 166: 2016؛

http://khadamat.tabriz.ir ؛Aghamollayi and Lak ،2016 :78 ؛Sadeghi et al., 201 2017 :25 ،28 ،29 ؛Ranjbar and Raesesmaieli ،2010 :92 ؛Tozanndejani and ET al ،

 (15و qahramani،2013 :14؛ 2014

 هاتغییرات و سیاست اهداف مکان تجربه 

ی پیاده
ی و خارج

ب داخل
تجار

ی
مدار

ک 
گ دانمار

کپنها
 

 ریزی منسجم برای برنامهگیری شکل

 توسعه فضاهای شهری

 75 از کل سفرها به صورت پیاده، با %

ونقل عمومی وسایل حمل دوچرخه یا

 باشد.

 50 از کل سفرها به محل کار یا مدرسه %

 با استفاده از دوچرخه انجام شود.

 تبدیل تدریجی خیابان به راه عبوری پیاده 

 کاهش تدریجی ترافیک و پارکینگ 

 توجه به مقیاس انسانی 

 ونقلیسواری به عنوان یک شیوه حملارتقای دوچرخه 

پرتلند
 

  کاهش وابستگی به خودرو 

 ونقل کارا، متعادل و توسعه سیستم حمل

 قابل استطاعت

 تکمیل شبکه پیاده برای خدمت رسانی به سفرهای کوتاه 

 بهبود کیفیت محیط پیاده 

 ارتقای ایمنی، راحتی و آسایش عابران 

  رویپیادهتشویق مردم به 

http://khadamat.tabriz.ir؛/
http://khadamat.tabriz.ir؛/
http://khadamat.tabriz.ir؛/
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 گذاری مالی در بخش نظارت بر سرمایه

 ونقلحمل

 تقویت هویت جذاب شهر 

 های تامین مالی برای بهبود کیفیت حرکت بررسی گزینه

 پیاده
ف هلند

طرح وونر
 

 اتومبیل حذف حاکمیت 

  احقاق حقوق فردی و انسانی در فضاهای

 عمومی شهری

 میان عابران پیاده و دوچرخه با  هماهنگی

 وسایل نقلیه 

 های ضروری و مورد ها سطوحی هستند که خودرووونرف

 توانند در آنها عبور و مرور کنندمینیاز 

  طراحی خیابان در جهت ایمنی، راحتی و آسایش عابر

 پیاده

 هااتومبیل پایین بودن سرعت 

 نصب تابلوهای ویژه ترافیکی در خیابان 

گ
گ کن

هن
 

 و اتصننال به مقاصنند  قابلیت دسننترسننی

 نزدیک

 آسان راه خوانایی 

 روی سالم، راحت و ایمنمحیط پیاده 

  عادلانهدسترسی 

 تنوع و سرزندگی 

 انسانی وساز بر اساس مقیاسساخت 

  خیابان ها به عنوان فضننناهای عمومی که

 نیاز به مدیریت مناسب دارند 

 با حمل چه شننندن  پار غام و یک قل اد ون

 عمومی

 و ایمنی شخصی در برابر خطر احساس امنیت 

 از آب و هوای منطقه )باران، خورشید، باد بیش  حفاظت

 از حد(

  های تفریحی و گذران اوقات فراغتاز فعالیتتنوعی 

 ایدر برابر ترافیک جاده ایمنی 

محله 
V

au
b

an
گ )آلمان( 

فرایبور
  ترکیب مطلوب فضاهای مسکونی و شغلی 

 ونقل های متنوع حملجایگزینی گونه

 روی و دوچرخه سوارینظیر پیاده

 حفاظت از فضای سبز موجود 

  ترکیب مطلوب تنوع در مکان )ایجاد جامعه محلی با

 مسکن و کار و ...(

 شهرسازی محیطی 

 ایجاد فضاهای عمومی مطلوب پیاده 

ی
ی داخل

نمونه مطالعات
 

پیاده
راه
 

سپهسالار
 

تهران
  راهتبدیل معبر به پیاده 

 جذابیت گردشننگری 

 های سنناختمان بالا بردن ضریب ایمنی

 باارزش تاریخی

 صوتی های عامل آلودگیکاهش و حذف کاربری 

 افزایش وسعت فضای سبز و کاشت درختان بیشتر 

 های جاذب جمعیتایجاد و افزایش کاربری 

 های خودجوشایجاد زمینه برای فعالیت 

 روهاسازی پیادهو روان کفسازی 

پیاده
راه
 

ت
جن

 
مشهد

 

 حرکت پیاده و سواره با  کاهش تداخل

 توجه به عرض کم خیابان جنت

  تقویت و رونق تولید اقتصادی 

 جدید هویتیبا  محور پیاده جذاب ایجاد 

 های فروش انواع خوراکی، کیوسک مطبوعات استقرار دکه

 و... 

  ایجاد مناظر و چشم اندازهای زیبا از طریق تجهیز فضای

 سبز موجود

 و آمد عابران در رفت سهولت 

پیاده
راه
 

ت
تربی

 
تبریز

   بازسازی معماری سنتی و نمای بناها در

 این خیابان 

  محور از شبکه ترافیکی منطقه حذف این

حجم ترافیک و شلوغی  منظور کاهشبه

 محدوده

 راه با استفاده از سنگ درجه یکنوسازی کف پیاده 

 بندی مجدّد اصلاح زیرسازی و شیب 

 گیری از ی مناسب، با بهرهچوب-های بتنیجانمایی نیمکت

 تیطرح سن

  طراحی و جانمایی ایستگاه پارک دوچرخه در نقاط مورد

 نیاز
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 مداریهای نهایی سنجش پیادهشاخص -3جدول 
Tab. 3- Final indicators of pedestrian assessment 

 مداریهای سنجش میزان پیادهشاخص ابعاد

ی
کالبد

 
 راحتی و آسایش از مندیبهره میزان

 سازیمحوطه و سبز فضای کیفیت میزان
ی
اجتماع

 

 جنسی و سنی هایگروه تمامی امنیت از رضایت میزان

  خاطرانگیزی و تعلق حس میزان

 رفتاری الگوهای به گوییپاسخ از رضایت میزان

 محله سرزندگی و تنوع میزان

 شب در معابر روشنایی و نور وضعیت

 شب در پیاده عابر امنیت میزان

 تصادفات برابر در جداره و خیابان ایمنی میزان

 تفریح و فراغت اوقات و تجاری مراکز به دسترسی از رضایت میزان

ی
صاد

اقت
 خانوار درآمد میزان 

 کسبه اقتصادی وریبهره میزان

 املاک و زمین قیمت میزان

ت 
زیس

ی
محیط

 

 محیطی عناصر و سبز فضای کیفیت میزان

 (حد از بیش باد خورشید، باران،) محله وهوایآب از حفاظت میزان

ی
ت و دسترس

حرک
 عمومی ونقلحمل و کاربری بین ارتباط میزان 

 (آموزشی و شغلی تفریح، خرید،) هدف با محلیدرون سفرهای انجام میزان

 محله بافت نفوذپذیری میزان

 ایجاده ترافیک برابر در پیاده عابر ایمنی میزان

 ونقلیحمل هایشیوه بین انتقال سهولت میزان

ی و  تحصیل یا کار محل به سفر زمان از رضایت میزان
زیبای

منظر
 

 مسیرها خوانایی و تداوم میزان

 

 پژوهشروش -2
 وهیو از نظر شننن یپژوهش حاضنننر از نظر هدف کاربرد

شده است.  یبنددسته یو کم یلیتحل-یفیپژوهش توص

صورت کتابخانه یگردآور نحوه سناد ،یااطلاعات به   یا

و  میمشنناهده مسننتق یشننیمایپ یهاروش نیو همچن

ها از مبانی نظری و ابتدا شنناخصپرسننشنننامه اسننت. 

تجارب پیشننین اسننتخراج و سننپس از طریق مصنناحبه 

ها امتیاز دهی ن شهرسازی به شاخصعمیق با متخصصی

 یهادادهشد. نخست های نهایی انتخاب سپس شاخصو 

و سنننپس  ننندشنننند SPSS26افزار پژوهش وارد نرم

 Computeبا استفاده از دستور  مداریپیاده یهاشاخص

به . شنند لیتبد مداریپیادهبه یک سننتون تحت عنوان 

در دو  مداریپیاده یهاشاخص نیانگیم سهیمنظور مقا

مالمحله جنت باد شننن نارمک آزمون و هفت یآ حوض 

که  استفاده شد SPSS26افزار در نرم هانیانگیم سهیمقا

تفسننیر های آزمون و ها به خروجیدر بخش تحلیل داده

شد صه یبرا همچنین. نتایج آنها پرداخته  و  یسازخلا

ته نددسننن هاشننناخص یب مل  نییتع تیها و در ن عوا

نده نییتب یادهکن  محلات از کیدر هر  مداریمیزان پ

شد تحلیل عاملی مورد مطالعه از روش ستفاده  که در  ،ا

استخراج شده جهت شناسایی و  شاخص 22این مرحله 

به  مداریپیادهکننده میزان بندی عوامل تبیین دسنننته

 .قرار گرفتتحلیل مورد های اصننلی پژوهش عنوان داده

سش شنامه برپر س صلی پر شاخصگرهای ا های فته از 

شد و همچنین روایی  ستخراج  صلی ا روش  با ،سوألاتا

از متخصصان این یی )اعتبار( صوری به دست آمد و روا

اعتبار و میزان  که درخواسنننت شننندخبرگان حوزه و 

یید را با توجه به هدف پژوهش تأ سننوألاتپوشننش این 

حجم نمونه بر اسننناس فرمول ، برای تعیین رواییکنند. 

که این تعداد  محاسننبه شنند پرسننشنننامه 382کوکران 

ت جمعیت میان محلات توزیع پرسشنامه بر حسب نسب

آنها  یبر رو انجام شده  یهالیها و تحلداده یتمام. شد
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جام  SPSS 26افزار نرم طیدر مح به . همچنین شننندان

شاخص سی  ستخرج از مبانی نظری و منظور برر های م

فت محلاتسننننجش آن از نظر سننناکنین  حوض و ه

ل تدوین سوأ 22ای در قالب آباد شمالی پرسشنامهجنت

 روایی و پایایی پرسنشننامه صنحت سننجشبرای . شند

زیر نیز مشخص  شکلاست. همانطور که در  بررسی شده

بوده که مقدار 0.846 ضننریب آلفای کرونباب برابر اسننت؛

 5از طیف  سننوألاتگذاری در ارزش قابل قبولی اسننت.

های خیلی کم،کم، متوسنننط، ای لیکرت با گزینهگزینه

تحلیل داده به ودر تجزیه .زیاد و خیلی زیاد استفاده شد

یب  یاز 1,2,3,4,5ترت ندی شننندند.امت که ای به گونه ب

سوأ ضایت از هر  شترین میزان ر و کمترین  5ل امتیاز بی

 است. 1میزان رضایت امتیاز 

 
 آلفای کرونباخ -4 جدول

Tab. 4- Cronbach's alpha 

 

 مختلفی هایروش مطالعه مورد نمونه حجم تعیین برای

ین در .دارد وجود  کوکران فرمول روش از پژوهش ا

 سرشماری اساس بر محلات جمعیت .شده است استفاده

 نمونه حجم کوکران فرمول در محاسننبه با و اسننتخراج

  هر جمعیت نسبت به تعداد این .آمد دست به نفر 382

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شنامهکه  شد توزیع محله س ها در هر محله در تعداد پر

ئه، همچنین 5جدول   یآورجمع نحوه نییتع یبرا ارا

 6 جدولها مطابق دادهاهداف پژوهش  رامونیاطلاعات پ

شناخت و معرفو  میتنظ ریز محلات جنت  یدر ادامه به 

 نارمک پرداخته شده است. و هفت حوض یآباد شمال

 
 محلاتهای توزیع شده به تفکیک پرسشنامه -5جدول 

 مورد مطالعه
Tab. 5- Questionnaires distributed by study 

neighborhoods 

 تعداد پرسشنامه جمعیت محله

 182 30401 حوض )نارمک(هفت

 200 33740 جنت آباد شمالی

 

 معرفی محله جنت آباد شمالی-2-1

تهران واقع  5منطقه  7شننمالی در ناحیه  آبادمحله جنت

شکل ست. پیش از  ، شهر تهران 22گیری منطقه شده ا

شهربه عنوان غربی 5منطقه  ساب  ترین حد  تهران به ح

شننمالی به ارتفاعات شننمال  قسننمت . منطقه؛ ازآمدمی

محمد علی  -اصننفهانی تهران از شننرق بزرگراه اشننرفی

به  جناح به جاده مخصنننوص کرج و از غرب  از جنوب 

سیل کن محدود سایه  5 منطقه .شودمی م شرق هم از 

و از غرب در  9جنوب مجنناور منطقننه از  ،2 منطقننه

 ضمن اینکه شمال  ؛است 22و  21مجاورت مناطق 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N of Items Cronbach’s Alpha 

22 0.846 

 آوری اطلاعات پیرامون اهداف پژوهشنحوه جمع -6شکل 
Tab. 6- How to gather information about research objectives 

 آوری اطلاعات مربوطهی جمعنحوه اطلاعات مورد نیاز هدف پژوهش

یاده-1 یانگین سنننطح پ محلات مداری در م

 آباد شمالیحوض نارمک و جنتهفت

مداری بر پیاده مؤثرهای شناسایی شاخص

 شهری محلاتدر 

 های معتبرمطالعه اسناد و پژوهش

 بازدید میدانی و مشاهده مستقیم

آوری بررسنننی اسنننناد فرادسنننت و جمع

 محلاتاطلاعننات پیرامون شنننننناخننت 

 5 و 8های جامع و تفصننیلی مناطق )طرح

 شهرداری تهران(

 پرسشنامه و نظر سنجی

بندی عوامل تبیین شننناسننایی و دسننته-2

پینناده یزان  م ننننده  حلات مننداری در ک م

 آباد شمالیحوض نارمک و جنتهفت

یادهسننننجش شننناخص مداری در های پ

 هدف محلات

قالات علمی در  نابع معتبر و م عه م طال م

 مداریپیادهحوزه

پیمایش میدانی و مشننناهده مسنننتقیم و 

 برداشت اطلاعات

 محلاتپرسشنامه و مصاحبه با ساکنین 
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ست رامنطقه را نیز  شکل داده ا شمالی تهران   ارتفاعات 

(Sharmand,2007.)  مسنناحت  آباد شننمالی باجنتمحله

شمال منطقه  33740هکتار و جمعیت حدود  54 نفر در 

از شننمال با سننی و پنج  این محله واقع شننده اسننت. 5

پارس ،متری سنننیمون بولیوار از  ،از جنوب بزرگراه ایران

و از غرب بزرگراه شننهید باکری  خیابان شننعرا  شننرق

  .شده است احاطه

 
 نارمک حوض هفت محله معرفی -2-2

پارس همراه به نارمک حوضهفت محله در دهه  تهران

سوی توسط بیست ستشد ساخته هافران  محله . اینه ا

سبز میدان صددارای  ست سر  در حوضهفت میدان و ا

 سننال در محله این. تجاری دارد و مرکزی حالت نارمک

سی 1330  وپرورشآموزش فرهنگیان سکونت برای شم

داری شننهر 8اکنون در منطقه که ه اسننت شنند سنناخته

محدوده جغرافیایی آن از شنننمال و . تهران واقع اسنننت

و از شننرق به ت( خیابان آی) نارمک سننیمتریجنوب به 

 شود. این محله دارای غرب به خیابان گلبرگ متصل می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آن  اسننت که یکی از مسنناجد معروف زیادی جدامسنن

ستالنبی در میدان نبوت مسجد شمال هفت. ا حوض از 

به به جام از غرب  بان فر یا مام علی خ )ع( و از بزرگراه ا

خیابان  بزرگراه شنننهید باقری و از جنوب بهشنننرق به 

. شنننودمیآباد متصنننل  نو و خیابان نظام دماوند تهران

، (نارمک متری 46ی )های مهم آن آیت، شهید ثانخیابان

هنگام، رسننالت، سننامان، سننمنگان، دردشننت، فرجام و 

 و شنننیرمرد و ... اسنننت. مدائن و چمن و مهر و مرجان

 .است 30401هکتار و جمعیت آن  73وسعت این محله 
 

 نتایج و بحث-3
محله مداری در های پیادهمقایسه میانگین شاخص-3-1

 حوض نارمکآباد شمالی با محله هفتجنت

نفر جامعه  200نفر از  197 زیر تعداد شنننکلبا توجه به 

مربوط به  آباد شنننمالی به سنننوألاتآماری محله جنت

درصننند % 98.5اند که مداری پاسنننخ دادهبخش پیاده

نفر  182نفر از  179دهند و تعداد ها پوشننش میپاسننخ

پاسخ  حوض نارمک به سوألاتجامعه آماری محله هفت

  دهند.ها را پوشش میپاسخ %98.4اند که داده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 مداریهای پیادهتعداد پاسخ دهندگان به شاخص-7 جدول
Tab.7- Number of respondents to pedestrian indicators 

 هانمونه نام محله

Included Excluded Total 

 تعداد تعداد تعداد تعداد تعداد تعداد

 %100.0 200 %1.5 3 %98.5 197 مداریپیاده جنت آباد شمالی

 %100.0 182 %1.6 3 %98.4 179 مداریپیاده حوض نارمکهفت

 

 هدف محلاتمداری در مقایسه میانگین پیاده-8 جدول

Tab. 8- Comparison of the average pedestrian area in the target neighborhoods 

 مداریپیاده

 انحراف معیار تعداد میانگین نام محله

 3.35739 197 69.4010 آباد شمالیجنت

 5.95569 179 78.3017 حوض نارمکهفت
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 هدف محلاتمداری در مقایسه میانگین پیاده -1شکل 

Fig. 1- Comparison of average pedestrian traffic in 

target neighborhoods 

 

سه میانگین پاسخ به  1 شکلبا توجه به   سوألاتاز مقای

توان دریافت میانگین مداری میهای بخش پیادهشاخص

یاده فتمداسنننطح پ له ه عدد ری در مح با  حوض 

نت78.3017 له ج عدد بالاتر از مح با  مالی  باد شننن آ

 .است  69.4010

 

تحلیل عاملی: عوامل تبیین کننده میزان -3-2

 آباد شمالیمداری در محله جنتپیاده

شکیلدر ابتدا به  ستفاده از  اطلاعات اولیه ماتریس ت با ا

شده  مداریشاخص مرتبط با رویکرد پیاده 22 پرداخته 

در  .هسنننتندها کیفی و در طیف لیکرت پاسنننخ. اسنننت

شتراکات دارای که متغیرهایی دوم مرحله  0.4 از کمتر ا

ند ندمی حذف، باشننن یب بدین تا شنننو  میزان ترت

بررسنننی در ادامه به  .یابد افزایش مدل کنندگیتبیین

آزمون کرویننت بننارتلننت و منناتریس  ،KMO مقننادیر

عوامننل تبیین کننننده میزان همبسنننتگی مرتبط بننا 

پرداخته شننده  مداری در محله جنت آباد شننمالیپیاده

ست. ست و  0.502در این پژوهش برابر  KMOمقدار  ا ا

قداری بیشنننتر از  ها برای پس دادهدارد،  0.5چون م

ستند و مقدار  سب ه سطح  KMOتحلیل عاملی منا در 

همچنین سننطح معناداری  شننود.متوسننط ارزیابی می

دارد و این نشان  0.05است و مقداری کوچکتر از  0.000

دهد که این تحلیل در سننطح معناداری مطلوبی قرار می

  دارد.

 

 مقادیر کایزر مییر اولکین و بارتلت-9 جدول
Tab.9- Kaiser Meyer Olkin and Bartlett values 

KMO 
 مقادیر کفایت نمونه گیری کایزر مییر اولکین

0.502 

 221.158 کای اسکوئر آزمون کرویت بارتلت

 231 درجه آزادی

 0.00 سطح معناداری

 

 تعیین و شده تبیین واریانس بررسی بهدر مرحله بعدی 

 نتایج نشان پرداخته شده است.منتخب  عوامل تعداد

 بندیطبقه عامل 9 در نهایت در شاخص 22 که دهدمی

در مرحله آخر . دارند نیز را مذکور شرط سه هر و شده

 چرخش بار 35 از بعد نهایی یافته چرخش عاملی ماتریس

 عنوان به نهایی عامل 9 به واریماکس، دوران تکرار و

 آبادجنت محله در مداریپیاده میزان کننده تبیین عوامل

توان به تفسیر بدین صورت می .دست یافته استشمالی 

 :پرداخت 10جدول در قالب  گذاری این عواملو نام

 

ند-3-3 مل تبیین کن عاملی: عوا یل  میزان  هتحل

 حوض مداری در محله هفتپیاده

شکیل ستفاده از  اولیه ماتریس در ابتدا به ت اطلاعات با ا

شده شاخص مرتبط با رویکرد پیاده 22 مداری پرداخته 

. در هسنننتندها کیفی و در طیف لیکرت پاسنننخاسنننت. 

شتراکات دارای که دوم متغیرهایی مرحله  0.4 از کمتر ا

ند ندمی حذف، باشننن یب بدین تا شنننو  میزان ترت

ندگیتبیین بد افزایش مدل کن به .یا له   در این مر ح

، آزمون کرویت بارتلت و ماتریس KMOبررسنننی مقادیر

ه میزان عوامننل تبیین کنننندهمبسنننتگی مرتبط بننا 

 پرداخته شننده اسننت. حوضمداری در محله هفتپیاده

اسنننت و چون  0.562در این پژوهش برابر  KMOمقدار 

قداری بیشنننتر از  یل داده پسدارد،  0.5م ها برای تحل

در سطح متوسط ارزیابی  KMOو مقدار  ندعاملی مناسب

اسنننت و  0.000همچنین سنننطح معناداری  شنننود.می

دهد که دارد و این نشنننان می 0.05مقداری کوچکتر از 

 این تحلیل در سطح معناداری مطلوبی قرار دارد.
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 مقادیر کایزر مییر اولکین و بارتلت-11جدول 
Tab.11- Kaiser Meyer Olkin and Bartlett values 

KMO 

 مقادیر کفایت نمونه گیری کایزر مییر اولکین

 

0.562 

 1112.102 کای اسکوئر آزمون کرویت بارتلت

 231 درجه آزادی

 0.00 سطح معناداری

 

 تعیین و شده تبیین واریانس بررسیبه در مرحله بعدی 

 نتایج نشان پرداخته شده است. منتخب عوامل تعداد

 بندیطبقه عامل 8 در نهایت در شاخص 22 که دهدمی

 در مرحله آخر .دارند نیز را مذکور شرط سه هر و شده

 چرخش بار 11 از بعد نهایی یافته چرخش عاملی ماتریس

 عوامل عنوان به نهایی عامل 8 واریماکس، دوران تکرار و

حوض هفت محله در مداریپیاده میزان کننده تبیین

از این رو با تکیه بر مقادیر امتیاز  .تعیین شده است

های مربوطه از عوامل منتخب نهایی بدین صورت شاخص

با توجه به  گذاری این عواملتوان به تفسیر و ناممی

.رداختپ 12جدول 

 

 آباد شمالیمحله جنت مداری درعوامل نهایی تبیین کننده میزان پیاده-10جدول 
Tab.10-Final factors explaining the extent of pedestrianization in North Janatabad neighborhood 

هاشاخص  ردیف نام عامل واریانس تبیین شده 

 انتقال سهولت میزان و سرزندگی و تنوع رفتاری، میزان الگوهای به پاسخگویی از رضایت میزان

 ونقلیحمل هایشیوه بین

 F1 تنوع خدمات محله 6.706

 عناصر و  سبز فضای کیفیت املاک و میزان و زمین قیمت کسبه، میزان اقتصادی وریبهره میزان

 محیطی

 F2 اقتصادی 6.454

وهوای میزان رضایت از دسترسی به مراکز تجاری و اوقات فراغت و تفریح و میزان حفاظت از آب

 محله )باران، خورشید، باد بیش از حد( 

سرزندگی فضاهای  6.406

 تجاری و تفریحی

F3 

 F4 امنیت 6.108 میزان نفوذپذیری بافت محله و میزان تداوم و خوانایی مسیرها ، میزان امنیت عابر پیاده در شب

توان اقتصادی  6.042 میزان درآمد خانوار، میزان کیفیت فضای سبز و محوطه سازی 

 خانوار

F5 

های سنی و جنسی، میزان انجام سفرهای درون محلی با میزان رضایت از امنیت تمامی گروه

 هدف )خرید، تفریح، شغلی و آموزشی( 

 F6 سرزندگی محلی 5.959

 F7 آسایش محلی 5.904 و راحتی مندی از آسایشمیزان بهره

 F8 ایمنی ترافیک 5.708 میزان رضایت از زمان سفر به محل کار یا تحصیل  ای،در برابر ترافیک جاده میزان ایمنی عابر پیاده

 F9 ایمنی خیابان 5.648 میزان حس تعلق و خاطر انگیزی محله، میزان ایمنی خیابان و جداره در برابر تصادفات 

 
 هفت حوض محله در مداریپیاده میزان کننده تبیین عوامل-12جدول 

Tab .12- Factors explaining the amount of pedestrianization in Haft Houz neighborhood 

هاشاخص واریانس  

 تبیین شده

 ردیف نام عامل

 وهوایآب از حفاظت امنیت عابر پیاده در شب، میزان کیفیت فضای سبز و عناصر محیطی، میزان میزان

در برابر  ، میزان نفوذپذیری بافت محله و میزان ایمنی عابر پیاده(حد از بیش باد خورشید، باران،) محله

 ایترافیک جاده

 کیفیت محیطی 11.365
F1 

 باد خورشید، باران،) محله وهوایآب از حفاظت رفتاری، میزان الگوهای به پاسخگویی از رضایت میزان

های ونقل عمومی و میزان سهولت انتقال بین شیوهحد(، میزان ارتباط بین کاربری محلی و حمل از بیش

 ونقلیحمل

رضایت از سکونت  9.641

 در محله

F2 

 ایمنی خیابان 9.089 میزان تداوم و خوانایی مسیرها و میزان ایمنی خیابان و جداره در برابر تصادفات
F3 

 معابر روشنایی و نور سازی، میزان تنوع و سرزندگی محله، وضعیت محوطه و سبز فضای کیفیت میزان

 (آموزشی و شغلی تفریح، خرید،) هدف با محلی درون سفرهای انجام شب،  میزان در

خدمات رسانی  8.981

 محلی

F4 

 قیمت زمین 7.557 املاک، میزان حس تعلق و خاطر انگیزی و زمین قیمت میزان
F5 
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 و تجاری مراکز به دسترسی از رضایت جنسی، میزان و سنی هایگروه تمامی امنیت از میزان رضایت

 تحصیل یا کار محل به سفر زمان از رضایت تفریح و میزان و فراغت اوقات

رضایت از دسترسی  7.243

 به تسهیلات محلی

F6 

اقتصادی )کسبه( و وری خانوار در محله، میزان بهره درآمد وضعیت نور و روشنایی معابر در شب، میزان

 ونقلیهای حملمیزان سهولت انتقال بین شیوه

 اقتصاد محلی 6.632
F7 

 آسایش و راحتی 5.720 وری اقتصادی )کسبه(  راحتی و میزان بهره و آسایش از مندیبهره میزان
F8 

 

 گیرینتیجه-4
جایی هجاب هایترین شیوهیکی از اصلی حرکت پیاده

مداری انسان در فضای شهری است. افزایش قابلیت پیاده

تواند به عنوان یک راهکار می محلاتدر شهرها و 

ریزانه سودمند در جهت کاهش مشکلات طراحانه و برنامه

ضای شهری باشد. این پژوهش با هدف های فو نابسامانی

مداری بررسی تطبیقی عوامل تبیین کننده میزان پیاده

حوض نارمک آباد شمالی و هفتجنت محلاتلی در مح

های مستخرج از مبانی نظری و است. شاخص انجام شده

بررسی تجارب داخلی و خارجی موفق در این زمینه، به 

شاخص اصلی در ابعاد مختلف کالبدی،  22تعداد 

محیطی، حرکت و دسترسی ستاقتصادی، اجتماعی، زی

اصلی تحلیل در  هایشناسی به عنوان دادهو زیبایی

و با استفاده از روش تحلیل  SPSS 26افزار محیط نرم

 نشان نتایجاند. مورد ارزیابی و تحلیل قرار گرفتهعاملی 

 آباد جنت محله در مداریپیاده شاخص 22دهد می

 ،"1F محله خدمات تنوع": عنوان با عامل 9 در شمالی

 و تجاری فضاهای سرزندگی" ،"2Fاقتصادی"

 ،"5Fخانوار اقتصادی توان" ،"4Fامنیت" ،"3Fتفریحی

  ایمنی" ،"7Fمحلی آسایش" ،"6Fمحلی سرزندگی"

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تبیین عوامل عنوان به "9Fخیابان ایمنی" و "8Fترافیک

 بندیدسته محله این در مداریپیاده میزان کننده

 شده تبیین واریانس با محله خدمات تنوع عامل. اندشده

 واریانس با خیابان ایمنی عامل و عامل ترینقوی 6.706

. ندشد شناسایی عامل ترینضعیف 5.648 شده تبیین

 محله در مداریپیاده میزان کننده تبیین همچنین عوامل

 کیفیت": عنوان با عامل 8 در نارمک حوضهفت

 ایمنی" ،"2Fمحله در سکونت از رضایت" ،"1Fمحیطی

 قیمت" ،"4Fمحلی رسانیخدمات" ،"3Fخیابان

 ،"6F محلی تسهیلات به دسترسی از رضایت" ،"5Fزمین

 "8F راحتی و آسایش" و "7Fمحلی اقتصاد

 با محیطی کیفیت یعنی اول عامل که ندشدبندیدسته

 عامل و عامل ترینقوی 11.365 شده تبیین واریانس

 5.720 شده تبیین واریانس با راحتی و آسایش

گین سطح مقایسه میان .شد شناسایی عامل ترینضعیف

آباد حوض نارمک و جنتمداری در محله هفتپیاده

 مداریپیاده سطح میانگین، دهدمی نشان نتایج ،شمالی

 محله از بالاتر 78.3017 عدد با حوضهفت محله در

 13جدول در  .است 69.4010 عدد با شمالی آبادجنت

آباد مداری در محله جنتعوامل تبیین کننده میزان پیاده

 حوض نارمک نشان داده شده است:هفتشمالی و 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 هدف محلاتمداری در عوامل تبیین کننده میزان پیاده-13 جدول
Tab.13- Factors explaining the extent of pedestrianization in the target neighborhoods 

 نام محله ردیف مداریپیادهعوامل تبیین کننده میزان  نام محله مداریعوامل تبیین کننده میزان پیاده

 کیفیت محیطی

ت
هف

ض
حو

 

 1 تنوع خدمات محله

ی
ت آباد شمال

جن
 

 2 اقتصادی رضایت از سکونت در محله

 3 سرزندگی فضاهای تجاری و تفریحی ایمنی خیابان

 4 امنیت خدمات رسانی محلی

 5 توان اقتصادی خانوار قیمت زمین

 6 سرزندگی محلی محلیرضایت از دسترسی به تسهیلات 

 7 آسایش محلی اقتصاد محلی

 8 ایمنی ترافیک آسایش و راحتی

 9 ایمنی خیابان 
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ساختار هایی نظیر: تفاوتدر این پژوهش دو محله با 

ای با بافت کالبدی هآباد محلجنت)کالبدی متفاوت 

(، حوض دارای بافت شطرنجی و منظمفشرده و هفت

قل عمومی به ونهای حملمیزان دسترسی به سرویس

 های مترو،حوض به ایستگاهعنوان مثال محله هفت

BRTروی دارد از و تاکسی دسترسی مطلوب و قابل پیاده

رسی به مترو و آباد شمالی از نظر دستدیگر جنتسوی 

پوشش فضای  .ستف اینقلی ضعوهای حملسایر شیوه

حوض به محله هفت و ایجاد آسایش محیطی درسبز 

سبز محلی برای ساکنین فراهم  هایسبب وجود میدانچه

های سبز به صورت آباد فضااما در محله جنتاست

 ، رشد و پیشرفت اقتصادی محلهندپراکنده و محدود

های تجاری در حوض به سبب استقرار کاربریهفت

 ها به نسبت محلهروشیفجداره خیابان آیت و خرده

 محلاتحوض یکی از هفت بالاتر است، محلهآباد جنت

قدیمی تهران است و ساکنان این محله حس تعلق و 

 در حالی که محله ، پیوند اجتماعی با این محله دارند

و مهاجران از شهرها  ردآباد غالبا حالت خوابگاهی داجنت

، بالا بودن انددهش کناس و دیگر مناطق تهران در آن

هفت حوض به سبب  ی در محلهمیزان تعاملات اجتماع

تنوع در پوشش مناسب فضای سبز، تنوع مراکز خرید و 

رسی مطلوب و خوش مسیر بودن به اره و نما و دستیود

د سنجش و مقایسه مور آباد شمالیجنت نسبت محله

 با توجهنتایج پژوهش حاکی از آن است که  و قرار گرفت

 مداری در محلهبه عوامل تبیین کننده میزان پیاده

در وضعیت توان دریافت این محله حوض میهفت

. چرا که با توجه به مطالعات قرار داردمداری مطلوب پیاده

شاهدات میدانی این محله شناخت محله و بازدید و م

دارای دسترسی بالا به خدمات و تسهیلات محلی دارد، 

 مؤثر های متعددفروشیاری و خردهی تجهاوجود راسته

های سرویس دسترسی به، ادی محلیرشد اقتص در

، وجود ، تاکسی( BRTونقلی متعدد عمومی )مترو، حمل

شهر کتاب و فرهنگسرا، رهنگی )های متنوع فکاربری

های کوچک وجود پارکحوض(، سرای محله هفت

 ای و میدانچه مانند و همچنین میدان زیبایمحله

قویت تعاملات محیطی و تحوض به آسایش هفت

ییدی بر نتایج أت ،اجتماعی افزوده است تمامی این موارد

با وجود  آباد شمالیجنت پژوهش است. در محله

ای این وهوای مطلوب، موقعیت فرامنطقهمندی از آببهره

ونقل عمومی سریع و محله از نظر دسترسی به حمل

های مترو، کمبود متنوع )فاصله بسیار زیاد با ایستگاه

تسهیلات  (،BRTهای اتوبوس و تاکسی و سرویس

درمانی، فضاهای  -وجود امکانات بهداشتی حرکت پیاده،

در مداری پیاده اری و فرهنگی جهت ارتقایتفریحی، تج

حوض نارمک هفت تری نسبت به محلهوضعیت ضعیف

  د.دارقرار 
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