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Abstract 
Introduction: Despite extensive research on social sustainability evaluation in residential complex design, 

its context-specific nature has resulted in limited consensus and fragmented perspectives on evaluation 

metrics. To fill the gap, this study aims to develop a classified set of social sustainability metrics. 

Research method: A qualitative meta-synthesis based on the Sandelowski and Barroso framework was 

first applied to identify and categorize social sustainability evaluation metrics, followed by occurrence 

frequency to rank them. The study reviewed Persian-language articles published between 2007 and 2025 

in the Iranian Journals Database. After screening 315 primary sources, 19 studies were selected for final 

coding.  

Results and Discussion: The analysis identified 26 metrics grouped into 10 concepts, including private 

environment desirability, public space desirability, sense of belonging, compliance with functional per 

capita spatial standards, accessibility, security, safety, social trust, public participation, and social 

interaction. These concepts were subsequently organized into four main categories including environmental 

satisfaction and desirability, social justice, comfort, and social capital. 

Conclusion: The results of this research, while providing a comprehensive list of social sustainability 

assessment metrics for designing residential complexes, can support standardizing and evaluating hosusing 

design and serve as a basis for future policies and planning in the field of sustainable environmental 

development. 
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 چکیده 
ماهیت وابسته به  به دلیل  ،  های مسکونیدر زمینه ارزیابی پایداری اجتماعی در طراحی مجتمع  شده  مطالعات انجام   گستره  برخلاف  :مقدمه

رفع شکاف دانشی برشمرده شده، این پژوهش    منظور  بهلذا  .  های ارزیابی آن مشهود استعدم اجماع محققان در تعریف سنجه  ،زمینه این مفهوم

 های مذکور را ارائه نماید. از سنجه شدهیبندطبقهتلاش دارد تا فهرستی 

های ارزیابی پایداری اجتماعی  سنجه  ،فراترکیب مبتنی بر رویکرد سندلوسکی و بارسوگیری از پژوهش کیفی با روش  ابتدا با بهره  :تحقیقروش  

منتشرشده طی    فارسی زبان  هایشامل کلیه پژوهش  هدف پژوهشجامعه    .شدند  مرتب ،  بر پایه فراوانی تکرارو سپس    بندیشناسایی و طبقه

پژوهش در    19شده،  شناسایی  منبع  315غربالگری، از میان    طی مراحل  است. پس ازاطلاعات نشریات کشور    بانکدر    1404تا    1386های  سال

 . مانده و مبنای کدگذاری قرار گرفتفهرست نهایی باقی

مفهوم مطلوبیت محیط خصوصی، مطلوبیت فضای    10  را ذیل  سنجه  26های منتخب  کدگذاری پژوهش  تحلیلحاصل از    نتایج :و بحث  نتایج 

به مکان، رعایت سرانه پذیری، امنیت، ایمنی، اعتماد اجتماعی، مشارکت اجتماعی و تعامل اجتماعی  عملکردی، دسترسی  عمومی، حس تعلق 

و مطلوبیت محیطی، عدالت    عبارت  که   مقوله اصلی جای گرفتند  4ذیل    شده ییشناسامفهوم    10پدیدار ساخت. همچنین   از: رضایت  بودند 

 .اجتماعی، آسایش و سرمایه اجتماعی

های  های ارزیابی پایداری اجتماعی در طراحی مجتمعنتایج حاصل از این پژوهش ضمن فراهم آوردن فهرستی جامع از سنجه  :گیرینتیجه

های آینده  ریزیها و برنامهگذاریآفرین باشد و مبنایی برای سیاستتواند در راستای استانداردسازی و ارزیابی طراحی مسکن نقشمسکونی می

 در حوزه توسعه پایدار محیطی باشد.

 

 .نشریات کشور  اطلاعات  بانک مقالات فارسی زبان،  ،ارزیابی پایداری اجتماعی، مجتمع مسکونی، فراترکیب :واژگان کلیدی
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 مقدمه  1-
اصلی   عنوان  بهمسکن   از  از  یکی  انسان  نیازهای  ترین 

می  محسوب  پایدار  توسعه  بحث  در  مهم   شود مباحث 

(Yazdani & Soleimani-Moghadam, 2024)    به و

ارتباط اقتصاد  دلیل  مختلف  ابعاد    ، یاجتماع   ، یبا 

کالبد   یستیز  طیمح  ،یفرهنگ   کنندهنییتع  ینقش  ،یو 

 Ahmadi)  دجامعه دار  تیساختار و هو  یریگدر شکل

& Charehjoo, 2021).  یازهاین  نیمسکن مناسب، با تأم  

اآرام  ی سکونت  ،انسان  یاساس را    و  کند یم  جاد یبخش 

اجتماع   ی خانوادگ  ،یفرد  ی زندگ  تیفیک ارتقا  را    ی و 

 Ghasempour Shalmany, & Dehghani)   دهدیم

Poudeh, 2024).  دهه سر  ر،یاخ   یهادر  روند    عیشاهد 

از   قتیکه در حق  میهست  تیجمع  شیو افزا  ینیشهرنش

و   شودیمحسوب م  یجوامع شهر  یهایژگیو  نیترمهم

افزابه آن،  برا  ش یتبع  دارد  یتقاضا  وجود   مسکن 

(Safaralizadeh & Hoseinzadeh, 2023)،  امر    نیهم

  یهاو ساخت مجتمع  یمسکون   ی منجر به گسترش فضاها

  . ( Sattari & Moatazedian, 2020)شده است    یمسکون

نوع مجتمع  نیا با    یمسکون  هاینظام  ی ها  که  هستند 

به  ینیشهرنش  یهاییایپو و  دارند  عنوان    ارتباط 

ها به  از ساختمان  ی گروه  ا یساختمان    کی  یبندمیتقس

که امکان استفاده،    اندشده  فیمتعدد تعر  یفضا  یواحدها

  آوردیهر واحد را فراهم م  یفرد  تیمالک  ی اشغال و حت

(Okoye & Ngwu, 2021.)  سوی با    یزندگ  طیمحی  از 

عموم شرا  یسلامت  ساکنان    یعاطف-ی اجتماع   طیو 

هستند   یمسکون  یهامجتمع   یطراح  رو،نیازا  ؛مرتبط 

  ، یتعاملات اجتماع   سازنهیسرپناه، زم  نیعلاوه بر تأم  دیبا

آموزش  یدسترس مراکز  به  غ   ی فرهنگ  ،یمناسب    ره، یو 

تأم  شیافزا و  مکان  به  تعلق  ا  تیامن  نیحس   یمنیو 

 (.Mohammadpour et al., 2025) ساکنان باشد

به مفهومخانه  ارزش  ن، یاد یبن  یعنوان  چون   یی هابا 

امن  ش،یآسا و  است   وندیپ   ی روان  تیآرامش   خورده 

(Meshkini et al., 2023)متأسفانه، امروزه نگاه غالب به    ؛

، خاص  طوربههای مسکونی  طور عام و مجتمعبه  مسکن

شده آن    تیو کم  یاقتصاد  هایجنبه   معطوف به  شتریب

کاهش    که   (Pouyafar et al., 2023)  است به  اغلب 

طراح  تیفیک و  م  یساخت  اگرچه  شودیمنجر   .

انبوهساخت مجتمع   وساز  احداث  مسکونیدر  به    های 

اما    کند،یکمک م   هانهیدر زمان و کاهش هز  ییجوصرفه 

زندگی  بر    یمنف  راتیتأث است کیفیت   گذاشته 

(Mohammadi Sarin Dizaj et al., 2023 ).  نگرش   نای

  (2011به عقیده ضرغامی )  باعث شده است که  یبعدتک

  ی و فرهنگ  یبوم  ،ی اجتماع   ، ی انسان  یهااز ارزش   یاریبس

 جه یدرنتو    گرفته شوند  ده یمسکن ناد   یطراح  ند یدر فرآ

  کسانی  یی صورت واحدهاها بهخانه  ، ییها بافت  نیدر چن

بلوک   کنواختیو     اند،ته قرارگرف  یمسکون  یهادر 

قادر به    رونیاز ب  زیخانواده ن  یاعضا  یکه حت  یاگونه به

بر اساس   همچنیند، ستنیمحل سکونت خود ن صیتشخ

منجر به   تیوضع  نیا  (2017)  و همکاران  انیغفوردیدگاه  

مجتمع  که  است  شده  به   یامروز  یمسکون  یهاآن 

صورت انبوه و ها افراد بهشوند که در آن  ل یتبد  یی فضاها

اجتماع  ارتباطات  وجود  ساختارها  یبدون    ی گروه  یو 

م قرار  هم  کنار  در  به  یامر  رند،یگیمعنادار  گفته    که 

فروتن    رادیفرخ کر  یعابدو    (2015)و    مشاوریمیو 

مشکلات2016) تعلق    تیهو  ف یتضع  رینظ  ی(  حس  و 

سرزندگ  ،یاجتماع  درنها  طیمح   ی کاهش  افت    ت یو 

همراه    یکل  تیفیک به  را  داشت سکونت   خواهد 

(Mohammadi Dost et al., 2018) . 

  دار، یموجود و تحقق مسکن پا  تیبهبود وضع  به منظور

نگر در  جامع  یکردهایو رو  داریپا  یتوجه به اصول معمار

برنامه  یطراح  Salehi)  است  یضرور  یشهر  یزیرو 

Marzijerani et al., 2022)ا شامل    دی با  کردهایرو  ن ی. 

جنبه  به    ی اقتصاد  ،ی اجتماع   ،یستیز  طیمح  ی هاتوجه 

به و  همبوده  فرآطور  در  و    یطراح  یندهایزمان 

پا   یمسکون  یهامجتمع   وسازساخت شوند.   یداریلحاظ 

مختلف روابط  شامل    یهاستمیس  نیب  یساختمان 

  ل،یدل  نیاست و به هم  یو اجتماع   ی عیشده، طبساخته 

در   د یکه با   ردیگیمتنوع را در برم یهاتیاز اولو یبیترک

 رند یتوجه قرار گ  هر مرحله از چرخه عمر ساختمان مورد

(Hekmatnia et al., 2022)  در بخش    پایداری اجتماعی

پایدار   می  بهتوسعه  شناخته  نهایی    وشود  عنوان هدف 

به  زیستی  محیطپایداری   اقتصادی  ابزارهایی    عنوان  و 

می عمل  آن  به  دستیابی  دنبال    .کنندبرای  به  بُعد  این 

ایجاد جوامعی برابر، متنوع و فراگیر است که افراد در آن 
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باشند داشته  فعال  مشارکت  و  تعلق  ارتباط و    احساس 

دارد  انسان  یزندگ   تیفیباک  یمیمستق  & Abed)ها 

Alzghoul, 2023; Amirjani et al., 2025)  پایداری ؛

دنبالمسکن    بخش   در   اجتماعی   یطیمح  جادیا  به 

  یفرهنگ -یاجتماع   یهایژگیو و  یزندگ  وهیمتناسب با ش

انسان   نیدهنده رابطه تنگاتنگ بنشانکه    استساکنان  

 ;Tayefi & Hatamei, 2019)  هست  یمسکون  طیو مح

Safaralizadeh & Hoseinzadeh, 2023) 
و  تعاریف  پژوهشگران  اجتماعی،  پایداری  حوزه  در 

کرده ارائه  متنوعی  به  رویکردهای  وابسته  ماهیت  اند. 

های مرتبط با سنجش آن،  زمینه این مفهوم و پیچیدگی

در مقایسه با سایر ابعاد توسعه پایدار، موجب شده است  

هایی استاندارد با  سنجه که دستیابی به تعریفی واحد و  

 ,Fatourehchi & Zarghami). هایی همراه باشدچالش

2020; Karji et al., 2019)   بررسی ادبیات پژوهش نشان

اگرچه  می که  ارزیابی  سنجه دهد  برای  متعددی  های 

اجتماعی   این    شده  شنهادیپ پایداری  اما  ها  سنجه است، 

پراکندگی   و  تنوع  از  پژوهشی  مختلف  بسترهای  در 

و عدم اجماع میان محققان در    ندتوجهی برخوردارقابل

رفع این شکاف دانشی،    با هدفاین زمینه مشهود است.  

با   حاضر  پایگاه    بر  هیتکپژوهش  در  منتشرشده  منابع 

کشور نشریات  مرجع  به  ،اطلاعات  معتبرترین  عنوان 

فارسی زبان  به  منتشرشده  با    ،نشریات  تا  دارد  تلاش 

فراترکیبهرهب کیفی  پژوهش  از    یفهرست  ،گیری 

سنجه   شدهیبندطبقه  در از  اجتماعی  پایداری  های 

 های مسکونی حاصل نماید. طراحی مجتمع 
 

 ی پیشینه پژوهش مروری بر   1-1-

های متعددی در حوزه پایداری های اخیر پژوهشدر سال

ی آن صورت گرفته است  هاسنجهاجتماعی و شناسایی  

 شود: اشاره می هاآن نیترمهمکه در ادامه به برخی از 

(، در پژوهشی تحت عنوان 2025و همکاران )  محمد پور

محدوده» عوامل  ارزیابی  اساس  بر  مهر  مسکن  های 

  ی سه محدوده مسکن مهر تعاون، تلاش داشتند  «پایداری

صنعت سمنان    ساز یساز،  شهر  خودساز  اساس    بر را  و 

مسکن   پایداری  دهند،  عوامل  قرار  ارزیابی  روش  مورد 

ایشانپژوهش جمع   تحلیلی  -توصیفی    ی  ابزار   ی آورو 

کتابخانهداده اساس مطالعات  بر  در    یاها  و  پیمایشی  و 

صورت تصادفی ساده بوده    پرسشنامه به  360قالب توزیع  

بررسی  است با  پژوهشگران  این  مختلف  هاجنبه.  ی 

تعدادی   میزان    سنجهپایداری،  مانند  اجتماعی  پایداری 

امنیت در برابر جرم و جنایت، احساس آرامش در مسکن،  

، حس تعلق  هاآنشناخت همسایگان و داشتن تعامل با  

به محیط محل سکونت، میزان مشارکت ساکنین، وجود  

ی کودکان و غیره(، میزان تنوع  بازنیزممراکز فراغتی )

و غیره( را در پژوهش    سالکهنکاربران )کودکان، افراد  

 خود بکار بردند. 

 مسکن مهر(، طی پژوهشی در  2023و همکاران )  فرایپو

سهند جدید  به  شهر  داشتند  سعی  رضایت  ،  سنجش 

معماری کیفیت  از  به    ،ساکنان  توجه    یهاسنجه با 

پایدار تحقبپردازند.    معماری  پژوهش  قیروش  این    در 

صورت   ها به داده  یو گردآور  تحلیلی   -   یفیصورت توصبه

انجام  ی با ابزار پرسشنامه  شیمایپ   ی واکتابخانه  مطالعات

جامعه آماری در این پژوهش ساکنان مسکن مهر در    شد.

این شهر بودند. ایشان در پژوهش خود کیفیت معماری  

به   محیطی  دسته  چهاررا  ساختاری،  کیفیت  ،  کیفیت 

  معنایی  - کیفیت اجتماعی،  یدکرلعم  -کیفیت کالبدی

تحقیقنتایج    نمودند.  بندیطبقه   که   دادنشان    این 

از   برآمده در رضایت ساکنان    عوامل تأثیرگذار  نیترمهم

کالبدی کیفیت  بعدازآن  عملکردی- عوامل  ترتیب  و    به 

از اجتماعی  برآمده  و    کیفیت ساختاری،  معنایی -عوامل 

 . بودند کیفیت محیطی

  ارزیابی   باهدف(، در پژوهشی  2023لشکری و ارجمندی )

پایدار  یهاسنجه  مسکن  ارزیابی  اجتماعی  به  این  ، 

مسکونی    هاسنجه  مجتمع  مشهد    600در  دستگاه 

از مصاحبه باز با ساکنان و   پرداختند. ایشان با استفاده 

را در    اجتماعی مسکن پایدار  یهاسنجه بنیاد،  روش داده

و  )  سنجهمقوله/    4 رضایت  و  امنیت  هویت،  مشارکت، 

تعامل با سایر  )  سنجهزیر مفهوم/ 10 ( و مطلوبیت محیطی

فعال انجام  در    یهاتیساکنان،  مشارکت  داوطلبانه، 

جمعی، حس غرور و تعلق به مکان، عدالت    ی هاتیفعال

اجتماعی، اعتماد بین افراد، نظارت بر فضاهای عمومی،  

به  جمعیت  پایداری  عمومی،  فضاهای  در  جای  حضور 

محلی جابه امکانات  و  خدمات  به  دسترسی  و    (جایی 

آن  بندی  دسته  از  حاکی  تحقیق  نتایج  که    بود کردند. 
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سایر    سنجه با  مقایسه  در  وضعیت  سنجه هویت  از  ها 

برخوردار   مطلوبیت    یها سنجه  و  بودبهتری  و  رضایت 

اولو در  امنیت  و  مشارکت  قرار    یهاتیمحیطی،  بعدی 

این پژوهشگران همچنین به بررسی رابطه میان    .داشتند

هویت    سنجهپرداختند و گزارش نمودند که    هاسنجه این  

اجتماعی    یهاسنجه که بهترین وضعیت را در بین سایر  

مسکونی   مجتمع  در  پایدار  دارد،    600مسکن  دستگاه 

مشارکت، امنیت  )دیگر    سنجهدارای رابطه مستقیم با سه  

 .است (و رضایت و مطلوبیت محیطی

 ی بررس  ای به( در مقاله2021و همکاران )  نوری ده بزرگ

تب مؤلفه  نییو  کار  یداری پا  یهااثرات  مسکن    یی ابر 

مؤلفه کم  یهاگروه لحاظ  به  که  تهران  شهر    یهادرآمد 

مؤلفه   ی،داری پا   یاجتماع   ،یاقتصاد  یهاازجمله 

وضع  یطیمحست یز نامطلوب  تیدر  و  قرار    ی نامساعد 

، پرداختند. جامعه آماری در این تحقیق تمامی  داشتند

که بوده  پرند  شهر  مهر  مسکن  با    پژوهشگران  ساکنان 

در آن  استفاده از ابزار پرسشنامه، ابعاد مختلف پایداری را  

در  قراردادندی  موردبررس ایشان  اثرات    بُعد.  اجتماعی 

احساس  هامؤلفه  اجتماعی،  روابط  اجتماعی،  امنیت  ی 

در  ساکنین  مشارکت  دسترسی،  میزان  مکان،  به  تعلق 

فرهنگی  هاتیفعال سنخیت  و  قرابت  میزان  فرهنگی،  ی 

بر  نینشآپارتمانساکنین و سطح فرهنگ   را  ی ساکنین 

تحقیق  نتایج  )مهر( سنجیدند.  اجتماعی  کارایی مسکن 

و    یی ابر کار  یداریپا   یها مؤلفهدهد که  می  نشانایشان  

مطالعات  رشیپذ محدوده  در  قابل  یمسکن  ی  توجه  اثر 

 . داشته است

)  مهردوست همکاران  و  پژوهش  2023شهرستانی  در   ،)

های پایداری اجتماعی در  سنجه سنجش  »خود با عنوان  

به   هاسنجهاین    دهیوزن، به بررسی و  «معماری گیلان

 مورد  یجامعه آمارپیمایشی پرداختند.   -روش توصیفی 

ا  یبررس اعضا  نیدر  با    شش  ی پژوهش  مرتبط  گروه 

تحق روستاها  قی موضوع  استان   16  ی شامل  شهرستان 

  ی، معماران محل  ،لانیدانشگاه گ   یدانشکده معمار  ،لانیگ

بن کل  طب  ادیادارات  منابع  و  جنگلدار  یعیمسکن   یو 

  طیمحدار  دوست  (NGO)  نهاد مردم  یهاسازمانو    لانیگ

برای  بودند  ستیز ویکور   هاسنجه  دهیوزن.  تکنیک  از 

برگرفته پایداری اجتماعی    سنجهایشان شش    بهره بردند.

اهداف جهان پا  یاز  دادند که    داریتوسعه  ارائه   عبارت را 

عدالت    بودند اجتماعی،  مشارکت  همبستگی،  از: 

اجتماعی، پیشرفت اجتماعی و رفاه، آگاهی برای پایداری 

تولید.   و  مسئولانه  مصرف  این  هاافتهی  همچنینو  ی 

و   وزنبالاترین    درکه عدالت اجتماعی    دادپژوهش نشان  

کمترین   رفاه  و  اجتماعی  میان    وزنپیشرفت  در 

 دارا بودند. را  شده ییشناساهای سنجه 

( همکاران  و  طی  2018کتابچی  عنوان امقاله(  با  ی 

پایداری در  » ،  «ی مسکونیهامجتمع ارزیابی و سنجش 

ی پایداری در مجتمع مسکونی رضوان  هاسنجه به ارزیابی  

و   توصیفی  روش  به  و  تحلیلشیراز  پرسشنامه  ابزار  با  ی 

پایداری اجتماعی، شش    بُعد ایشان در    .مصاحبه پرداختند

سرزندگی،    سنجه ایمنی،  و  امنیت   خاطرتعلقهویت، 

مکانی، مشارکت و سرمایه اجتماعی را معرفی کردند و به  

خود    نظر  مورددر مجتمع مسکونی    هاسنجه بررسی این  

مجتمع    حاکی از آن بود کهپژوهش    ی هاافتهپرداختند. ی

  بوده  داریپا  مهین  یمجتمع مسکون  کی  ،رضوان  یمسکون

  ی خاطر مکان  تعلق  رینظ  ی اجتماعی،داری پا  یهاسنجه و  

پا  ،و مشارکت   یهاسنجه و    داشتندقرار    ینییدر سطح 

که    اندشده  یابیارز  یدر حد متوسط  ی، سرزندگ و    تیهو

تهدید  ها  مجتمع   نیا  یداری پا  ،ذکرشده  موارد  نیهم را 

 نمود. یم

)جمعه  ابراهیمی  و  تحت   (2015پور  خود  پژوهش  در 

در  »عنوان   اجتماعی  پایداری  اصول  ارزیابی  و  سنجش 

ارزیابی  «ی مسکونیهامجتمع  ، به سنجش این اصول و 

پ  اس.  آ.  مسکونی  مجتمع  در  ساکنان  رضایت  میزان 

روش   به  ایشان  تحقیق  پرداختند.    -  یفی توصتهران 

 ز یاطلاعات ن  یآورشده است و روش جمعانجام  یتحلیل

اسناد مطالعات  اساس  پ  یبر    ،پرسشنامه)  یشیمایو 

  یاجتماع   یداریپا   سنجه   16  شانیا  .بوده است  (مصاحبه

  تیامن  ،یزندگ  تیفیچهار مفهوم مشارکت، کذیل  در    را

رضا مطلوب  تیو  محیو  از    نمودند  یبنددسته   یطیت  و 

وزن  ANPروش   سنجه برای  به  بردنددهی  بهره  .  ها 

در   یهاسنجه که    دادنشان    قیتحق  یهاافتهی حفاظت 

 ت یفیاز ک  تیو رضا  یعدالت اجتماع   ، تیمقابل جرم و جنا

خدمات بیشترین وزن را در تحقق پایداری   به  یدسترس

 . به خود اختصاص دادنداجتماعی 
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)  یمحمد همکاران  و  با  امقالهطی    ،(2018دوست  ی 

معنوان   با   یمندت یرضا  زانیسنجش  مهر  مسکن  از 

پا  د یتأک ابعاد  و  به    ی، اجتماع   یداریبر  ی  اب یارزسنجش 

 یاسوج  شهر مسکن مهر  ی پایداری اجتماعی درهاسنجه 

و ابزار   ی تحلیل  -   یفیتوص  پژوهش ایشان  روش.  پرداختند

  ی و شیمایو پ  یاطلاعات شامل مطالعات اسناد یآورگرد

طر ساکنان  شپرس  عیتوز  قیاز  با  مصاحبه  و    . بودنامه 

سنجه   سه  مکانایشان  اجتماع   ی، تعلق  و  اعتماد  ی 

نتایج   را در پژوهش خود بکار بردند و یمشارکت اجتماع 

  در محدوده مورد  ها سنجه این    که  بود حاکی از آن    تحقیق

 . قرار داشتنددر حد متوسط  مطالعه،

)  یمسعود همکاران  و  مطالعه  ،(2017راد  به در  که  ای 

به   توجه  با  مهر  مسکن  سیاست  های  سنجه ارزیابی 

ی،  تحلیل  –پایداری اختصاص داشت، به روش توصیفی  

ای و پیمایشی با  به گردآوری اطلاعات به شیوه کتابخانه

ابزار پرسشنامه در میان ساکنان پرداختند. این محققان 

 زان یم  دسته  پنجدر  را    هاسنجه پایداری اجتماعی،    بُعددر  

  تیامن  ،یاحساس تعلق به مکان، روابط اجتماع   ،یدسترس

  ها آنو به ارزیابی    نمودند   یبنددسته  ایمنیو    یاجتماع 

آباد پرداختند و به این نتیجه در مسکن مهر شهر خرم

اجتماعی کمتر از میانگین   بُعد های  سنجه رسیدند همه  

 .بوده است

پیشین   مطالعات  فوق    ازجملهمرور  نشان  مطالعات 

که  می و    مفهومدهد  اجتماعی  در    آن  ارزیابی پایداری 

  طور عام و طراحی مجتمع مسکونی به  طراحی مسکن به

. و توجه محققان قرار داشته است  دیتأکطور خاص مورد  

بیانگر آن ادبیات  شواهد حاصل از مرور نقادانه  حال،  این  با

است که با توجه به ماهیت وابسته به زمینه این مفهوم،  

را در   به خودی مخصوص  هاسنجه   هر یک از پژوهشگران

دیدگاه پراکندگی  و  نمودند  ارائه  پایداری  ها  ارزیابی 

  هایمنظور همگرایی یافته  بر این اساس به  مشهود است.

آن  پژوهشگران میان  اجماع  حصول  و  این  پیشین  ها، 

بهره  پژوهش با  تا  دارد  رویکتلاش  از  با گیری  کیفی  رد 

  ، ضمن رفع شکاف دانشی برشمرده شده، روش فراترکیب

طبقه  به از  بندی  فهرستی  پایداری  سنجه شده  های 

 .دست یابد های مسکونیطراحی مجتمعاجتماعی در 

 روش تحقیق  2-

  شده یبندطبقه تهیه فهرست  در تحقیق حاضر به منظور

سنجه  مجتمع  هااز  طراحی  در  اجتماعی  پایداری  ی 

بهره  ، از رویکرد پژوهش کیفی و روش فراترکیب  مسکونی

شد  هر  استرن  .برده  نخست1985)  1سیو    یکسان  نی( 

  ب ی اشاره به ترک  یرا برافراترکیب کیفی  بودند که عبارت  

  ایشانابداع کردند. هدف    ی فیاز مطالعات ک  یامجموعه 

گروه از   کی  جینتا  توانستیبود که م  هینظر  کیتوسعه  

ک توض  یفیمطالعات  را   & Walsh)  دهد   حی مشابه 

Downe, 2005).  دی( تأک1997و همکاران )  یسندلوسک  

فراترک  دارند در    یفیک  یهاافته ی  تواندیم  بیکه  را 

کند که در عمل    لیتبد  ی ها را به شکلتر کند، آندسترس 

 همچنین   باشند،  تریکاربرد  یریگمیو در تصم  یاحرفه 

نگرتر از مسائل کمک  درک کل  جادیدانش و ا  یبه بازساز

گذشته   .(Sandelowski & Barroso, 1997)   کند از 

  یمعمار  حیطه ادبیاتدر    یمتعدد  ی هاپژوهشتاکنون  

بهره فراترک  یریگبا  روش  است.  انجام  بیاز  برای    شده 

پژوهشمثال می به  هایی چون اصلانی و همکاران توان 

  ی وسنگر  ی لیاسمع(،  2023(، فرجی و همکاران )1404)

و  1403)  نیپرو بائ(  )گ یعباسپور  همکاران  و  ( 1401ی 

ا داشت.  پژوهشاشاره  رویکرد   نیز  ین  از  استفاده  با 

سندلوسکی و   یامدل هفت مرحله   مبتنی برفراترکیب  

مند مطالعات  نظام  تحلیل  به  ،(1( )شکل  2007)  2بارسو

خصوصمنتشرشده   پایداری   یهاسنجه  شناسایی  در 

مورد  .پرداختاجتماعی   تمامی    جامعه  شامل  مطالعه 

پایگاه اطلاعات نشریات کشور به های موجود در  پژوهش

جامع زبان  عنوان  فارسی  نشریات  اطلاعاتی  بانک  ترین 

سال آن،  زمانی  محدوده  و   1404تا    1386های  است 

میان   از  غربالگری،  فرایند  انجام  از  پس   315هست. 

برای کدگذاری   پژوهش   19شده،  پژوهش اولیه شناسایی

ماند باقی  نهایی  فهرست  باز   در  تکنیک کدگذاری  از  و 

داده تحلیل  بیشتر برای  تشریح  شد.  برده  بهره  ها 

گامروش رویکرد  شناسی  با  مطابق  شده،  انجام  های 

( بارسو  و  سندلوسکی  پیشنهادی  در 2007فراترکیب   )

شود.های بخش سوم ارائه میخلال تشریح گام
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 (Sandelowski & Barroso, 2007)های فراترکیب گام -1شکل 

(Sandelowski & Barroso, 2007)Synthesis -Steps of Meta -Fig. 1 

 

 و بحث  نتایج 3-

مرحلهب هفت  مدل  اساس  بارسو   یار  و  سندلوسکی 

است.  2007) پژوهش  پرسش  تدوین  گام،  نخستین   ،)

عبارت  رون یازا تحقیق  این  اصلی  پرسش   : از  بود، 

طراحی  هاسنجه  در  اجتماعی  پایداری  ارزیابی  ی 

اند؟ برای پاسخ به این پرسش،  امکد  های مسکونیمجتمع 

اطلاعاتی کشور  پایگاه  هدف  به  نشریات  جامعه  عنوان 

انتخاب شد ا  .پژوهش  انتخاب  پایعلت    ی اطلاعات  گاهین 

زمینه مفهوم  بود که    نیا به  وابسته  ماهیت  به  توجه  با 

ای ایران در  های زمینهپایداری اجتماعی و تفاوت ویژگی

پژوهش جوامع،  سایر  به  نسبت  معماری  های  طراحی 

و    زبانیفارس گرفت  قرار  مطالعه  پایگاه    ازآنجاکهملاک 

جامع کشور  نشریات  انتشار اطلاعاتی  برای  پایگاه  ترین 

شمار  زبانیفارسهای  پژوهش پایگاه  می  به  این  رود، 

شد.به انتخاب  هدف  جامعه  زمانی    عنوان  محدوده 

تا   1386های نظر در این مطالعه، سال  های موردپژوهش

 . ردیگیرا در برم 1404

واژگان کلید  از  استفاده  با  دوم  گام  مسکن/ در  پایدار؛   ،

مسکونی/ معماری/ مجموعه/ مجتمع/ ساختمان؛ ارزیابی/  

ابعاد، پایگاه مذکور   /مؤلفهاصول/ سنجه/ سنجش/ معیار/  

؛ به نحوی که قرار گرفت  یموردبررس،  مندنظام  صورتبه

در بخش جستجوی پیشرفته از کلید واژه پایدار هر بار  

از خانواده واژگانی مسکن/   از واژگان  در ترکیب با یکی 

ساختمان مجتمع/  مجموعه/  معماری/  نیز    و  مسکونی/ 

 یکی از واژگان از خانواده واژگانی ارزیابی/ اصول/ سنجه/  

ابعاد، برای جستجو در عنوان با   /مؤلفهسنجش/ معیار/  

  315تعداد  عملگر بولی »و« استفاده شد که بر این اساس،  

   .شناسایی شدندمنبع با ترکیب واژگانی مورد اشاره 

پژوهش گزینش  و  جستجو  از  پس  سوم،  گام  های  در 

اساس بر  ترتیب  به  غربالگری  فرایند    منبع،   مناسب، 

شد.  انجام  کامل  متن  و  چکیده  مرحله   عنوان،  در 

منبع،   اساس  بر  مطالعه،ورود    یارهایمعغربالگری    به 

و  معتبر  زبان  یفارس اتیشده در نشرچاپی مقالات علم

خروج   علم  ریسامعیارهای  مقالات    یمستندات  نظیر 

  13این مرحله تعداد  بود. در    نامهکنفرانسی، کتاب و پایان

  شدهییشناسامنبع    315منبع واجد معیارهای خروج از  

دوم مرحله  در  شدند.  حذف  عنوان(،    اولیه  )بررسی 

نظر عنوان با موضوع مطالعه ارتباط    هایی که ازپژوهش

دسته   این  که  شدند  حذف  بودند،  تکراری  یا  نداشتند 

)بررسی   بعدعنوان بود. در مرحله    302مورد از    220شامل  

های تأییدشده  چکیده(، مشخص شد که برخی از پژوهش

فاقد   قبل  مرحله  آن  شناسیروشدر  هدف  یا  ها  بوده 

  16پایداری اجتماعی نبود؛ بنابراین   یهاشناسایی سنجه

در شد.  گذاشته  کنار  نیز  دیگر  مرحله تینها  مورد  در   ،

با کامل،  متن  پژوهش  بررسی  دقیق  های  مطالعه 

دلیل    47مانده،  باقی به  سنجه  عدممورد  به    یهااشاره 

هدف تحقیق حذف    ارتباط بودن باپایداری اجتماعی یا بی

از   پس  ترتیب،  بدین  مراحل  شدند.    19غربالگری،  طی 

انتخاب   به مرحله بعد    .شدندعنوان پژوهش برای ورود 

در   غربالگری  مراحل  تص  2شکل  خلاصه  ویر کشیده  به 

. شده است
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 شدهیی شناساهای ای از مراحل غربالگری پژوهشخلاصه -2شکل 

Fig. 2- Summary of the Screening Steps for Identified Studies 

 

پژوهش تمامی  چهارم،  گام  باقیدر  از  های  پس  مانده 

سنجه تا  شدند  بررسی  غربالگری  ارزیابی    یهامراحل 

در این مرحله، فرآیند    .شوندپایداری اجتماعی استخراج  

گردآوری و تحلیل داده همزمان انجام شد؛ به نحوی که 

های ارزیابی  پس از انتخاب اولین مقاله و استخراج سنجه 

تحلیل باز،  کد  یک  قالب  در  شده  مقایسه  معرفی  و  ها 

گذاری مستمر کدهای استخراج شده با یکدیگر و برچسب 

های مستخرج  پذیرفت و سپس سنجه مفهومی صورت می

از سایر مقالات به ترتیب وارد فرآیند تحلیل، کدگذاری  

شدند که بر این اساس در نهایت،  و مقایسه مستمر می

ادغام  با    در انتهای این گام، .  ندشدشناسایی  کدباز    142

دارای   فرآیندمشابه    معانیکدهای  از  مقایسه   حاصل 

 26،  دارای یک فراوانی بودندحذف کدهایی که  و    مستمر

  باز   کدهای  1جدول  باز منحصر به فرد حاصل شدند.    کد

جهت بررسی مقالات شناسایی شده 

  302=  عنوان

تکراری  با عناوین تعداد مقالات ردشده

 220= ارتباط با هدف پژوهش یا بیو 

جهت بررسی مانده تعداد مقالات باقی

 82=  چکیده

فاقد متدولوژی و تعداد مقالات ردشده 

در مرحله  ارتباط با هدف پژوهشیا بی

 16چکیده =  بررسی

مانده جهت بررسی باقیمقالات تعداد 

 66= متن 

در بررسی متن تعداد مقالات ردشده 

های به دلیل عدم اشاره به سنجه

ارتباط با پایداری اجتماعی و یا بی

 47=  هدف پژوهش

واردشده به مرحله تعداد مقالات 

 19=  هاکدگذاری داده

شناسایی شده از طریق  منابع

جو در بانک اطلاعات نشریات وجست

  315کشور بر اساس کلیدواژه = 

غیر از مقالات ردشده  منابعتعداد 

 13=  علمی
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های  شده را به ترتیب فراوانی تکرار در پژوهشاستخراج 

.دهدها نمایش میپیشین به همراه منابع مربوط به آن

 
 منتخب  یهااز پژوهش ی مستخرجاجتماع یداریپا ی ارزیابیهافهرست سنجه -1جدول 

Tab. 1- The list of social sustainability metrics derived from selected studies  

 فراوانی تکرار مراجع پایداری اجتماعی  سنجه ردیف 

 عمومیبه خدمات  یدسترس 1

؛  2023؛ لشکری و ارجمندی،  2023و همکاران،    فر  ایپو؛  2018کتابچی و همکاران،  

؛ علایی و همکاران، 2018؛ محمدی دوست و همکاران،  2015و ابراهیمی،    جمعه پور

همکاران،  2020 و  علایی  پور؛  2020؛  همکاران،    محمد  و    راد  یمسعود؛  2025و 

قاسم  ؛  2021جو،  ؛ احمدی و چاره 2017و همکاران،    راد  یمسعود؛  2015همکاران،  

 2019؛ معمری و همکاران، 2024 شلمانی و دهقانی پوده، پور

13 

 
2 

 

 ی خصوص طیمح یطراح تیفیک

؛ 2021جو، ؛ احمدی و چاره 2023و همکاران،  فر ای پو؛ 2025و همکاران،  محمد پور

؛ ضرغامی، 2011ی، میهیپور د؛ ضرغامی و 2011مقامی و همکاران، سجادی قائم 

؛ علایی و 2020؛ علایی و همکاران، 2024 شلمانی و دهقانی پوده، قاسم پور؛ 2011

 2015و ابراهیمی،  جمعه پور؛ 2020همکاران، 

10 

 یواحد مسکون یسرانه عملکرد 3

و  راد یمسعود؛ 2025و همکاران،  محمد پور؛ 2011مقامی و همکاران، سجادی قائم 

  شلمانی و دهقانی پوده،  قاسم پور؛ 2017و همکاران،  راد یمسعود؛ 2015همکاران، 

؛ ضرغامی، 2011ی،  میهیپور د ؛ ضرغامی و  2021بزرگ و همکاران، ؛ نوری ده 2024

 2021جو، ؛ احمدی و چاره 2011

9 

 یعموم یفضا یسرانه عملکرد 4

؛ کتابچی و  2024شلمانی و دهقانی پوده،    قاسم پور؛  2025و همکاران،    محمد پور

قائم 2018همکاران،   همکاران،  ؛ سجادی  و  و  2011مقامی  ضرغامی  د؛  ی،  میهیپور 

 2021جو، ؛ احمدی و چاره 2023و همکاران،  فر ایپو؛ 2011؛ ضرغامی، 2011
8 

 یخصوص طیساخت مح تیفیک 5

پور  ؛ ضرغامی و  2011مقامی و همکاران، ؛ سجادی قائم 2025و همکاران،   محمد پور

و   راد  یمسعود؛  2015و همکاران،    راد  یمسعود؛  2011؛ ضرغامی،  2011ی،  میهید

 2023و همکاران،    فر  ایپو؛  2024  شلمانی و دهقانی پوده،  قاسم پور؛  2017همکاران،  
8 

 
6 

 

 ی عموم یفضا یکارکرد تیفیک

؛ کتابچی و همکاران، 2017و همکاران،    راد  یمسعود؛  2015و همکاران،    راد  یمسعود

قائم2018 سجادی  همکاران،  ؛  و  و  2011مقامی  ضرغامی  د؛  ؛ 2011ی،  میهیپور 

 2015و ابراهیمی،  جمعه پور؛ 2021جو، ؛ احمدی و چاره 2011ضرغامی، 
8 

7 
  یمشارکت در کارها زانیم

 مجتمع

؛ 2023؛ لشکری و ارجمندی،  2025و همکاران،    محمد پور؛  2018کتابچی و همکاران،  

؛ محمدی دوست و همکاران، 2021جو،  ؛ احمدی و چاره 2015و ابراهیمی،    جمعه پور

 2017و همکاران،  راد یمسعود؛ 2015و همکاران،  راد یمسعود؛ 2018
8 

 یعموم یفضا یطراح تیفیک 8

قائم  همکاران،  سجادی  و  و  2011مقامی  ضرغامی  د؛  ضرغامی، 2011ی،  میهیپور  ؛ 

چاره 2011 و  احمدی  پور؛  2021جو،  ؛  ابراهیمی،    جمعه  پور،  2015و  و    محمد 

 2023و همکاران،  فر ای پو؛ 2025همکاران، 
7 

 طیکاربران در مح تی امن زانیم 9

پور همکاران،    محمد  پور؛  2025و  ابراهیمی،    جمعه  و 2015و  دوست  محمدی  ؛ 

؛ 2017و همکاران،    راد  یمسعود؛  2015و همکاران،    راد   یمسعود؛  2018همکاران،  

 2018؛ کتابچی و همکاران، 2021جو، احمدی و چاره 

 
7 

 

 گان ی ارتباط با همسا زانیم 10

و همکاران،   فر  ای پو ؛2017و همکاران،    راد   یمسعود؛  2015و همکاران،    راد  یمسعود

؛ محمدی دوست و 2018؛ کتابچی و همکاران،  2023لشکری و ارجمندی،   ؛2023

 2018همکاران، 
6 

11 
و امکانات   زاتیبه تجه یدسترس

 ی رساختیز

همکاران،    راد  یمسعود همکاران،    راد  یمسعود؛  2015و  پور؛  2017و  و    محمد 

 2015و ابراهیمی،  جمعه پور؛  2021جو، ؛ احمدی و چاره 2025همکاران، 
5 

 یو تجانس اجتماع یسنخهم  12
قائم  همکاران،  سجادی  و  و  2011مقامی  ضرغامی  د؛  ضرغامی، 2011ی،  میهیپور  ؛ 

 2023شهرستانی و همکاران،   مهر دوست؛ 2011
4 
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 فراوانی تکرار مراجع پایداری اجتماعی  سنجه ردیف 

 ی عموم ینظارت بر فضاها زانیم 13
و همکاران،  راد یمسعود؛ 2015و ابراهیمی،  جمعه پور؛ 2023لشکری و ارجمندی، 

 2017و همکاران،  راد یمسعود؛ 2015
4 

قائم  یو انبار نگیپارکدسترسی به  14 همکاران،  سجادی  و  و  2011مقامی  ضرغامی  د؛  ضرغامی، 2011ی،  میهیپور  ؛ 
2011 

3 

 افراد  نیاعتماد ب زانیم 15
ارجمندی،   و  پور؛  2023لشکری  ابراهیمی،    جمعه  و  2015و  دوست  محمدی  ؛ 

 2018همکاران، 
3 

 3 2015و ابراهیمی،    جمعه پور؛  2023؛ لشکری و ارجمندی،  2018کتابچی و همکاران،   مشارکت داوطلبانه  زانیم 16

17 
در جهت رفع  یهمکار زانیم

 یمشکلات مجتمع مسکون
و همکاران،    راد  یمسعود؛  2015و همکاران،    راد  یمسعود؛  2018کتابچی و همکاران،  

2017 
3 

و همکاران،    راد  یمسعود؛  2015و همکاران،    راد  یمسعود؛  2018کتابچی و همکاران،   مجتمعدر  بهیشناخت غر 18
2017 

3 

 گان یبا همسا تیمیصم زانیم 19
و همکاران،    راد  یمسعود؛  2015و همکاران،    راد  یمسعود؛  2018کتابچی و همکاران،  

2017 
3 

و همکاران،    راد  یمسعود؛  2015و همکاران،    راد  یمسعود؛  2021جو،  احمدی و چاره  مجتمع مسکونی استحکام  20
2017 

3 

 مجتمعاز  تیرضا زانیم 21
همکاران،    راد  یمسعود همکاران،    راد  یمسعود؛  2015و  پور؛  2017و  و    جمعه 

 2015ابراهیمی، 
3 

 مجتمع علاقه به ادامه حضور در  22
همکاران،    راد  یمسعود همکاران،    راد  یمسعود؛  2015و  و  2017و  لشکری  ؛ 

 2023ارجمندی، 
3 

23 
احساس تعلق به مجتمع  

 ی مسکون

و   جمعه پور؛ 2017و همکاران،  راد یمسعود؛ 2015و همکاران،  راد یمسعود

 2015ابراهیمی، 
3 

24 

)شرکت   یمشارکت مدن زانیم

  ،ی و ملیمذهب یهادر مراسم

  ی فرهنگ یهاتیمشارکت در فعال

و  یمال یهامشارکت یحیو تفر

 ( یدی

 2 2018؛ محمدی دوست و همکاران، 2018کتابچی و همکاران، 

25 
 یعموم یحضور در فضاها زانیم

 مجتمع
 2 2015و ابراهیمی،  جمعه پور؛ 2023لشکری و ارجمندی، 

26 
در  یمجتمع مسکون یمنیا

 ی سوزمقابل آتش
 2 2017و همکاران،  راد یمسعود؛ 2015و همکاران،  راد یمسعود

تجز برای  پژوهش،  پنجم  گام    ترکیبو    تحلیلوه یدر 

کیفی،  یافته از    باز  کد  26های  استفاده  با   روش نهایی 

و    خانوادهو کدهای هم  قیاسمقایسه مستمر با یکدیگر  

برچسبمشابه با  مفاهیم  ،  قالب  در  مفهومی،  گذاری 

نیز با    خانوادههمهمچنین مفاهیم  و  بندی  طبقه   متمایز

دسته برچسب  مقولات  قالب  در  مفهومی  بندی  گذاری 

ی سازمفهوم در راستای    شده  کار گرفتههبشدند. رویکرد  

رویکرد    گفتهشیپ  پایه  تحقیقات کیفی    ابنده ی ظهور  بر 

که داده  است  آن،  خود،  در  روایت   داستانشانها  را 

ایجاد دستهمی به  روش  این  دقیقبندیکنند.  و  های  تر 

کند  شود و محقق اطمینان حاصل میتر منجر میجامع

ها استخراج  ی از دادهدرستبهها  بندیکه مفاهیم و دسته

واقعیت   از  بازتاب دقیقی  و    هستند.  مطالعه  موردشدند 

مفهوم   10 نهایت  گرفته در  انجامبا کدگذاری  درمجموع،

که    4و   شد  استخراج  مقولا2جدول  مقوله  این  و ،  ت 

آن  زیرمجموعه  کدهای  با  همراه  را  نمایش  مفاهیم  ها 

. دهدمی



 

101 

 سال
هم سیزد

/ 
ماره 

ش
/دوم

تان
مس ز و ز

یی پا
    

1
4
0
4

 

 های منتخب از پژوهش شدهاستخراجبندی کدهای باز مقوله -2جدول 

Tab. 2- Categorization of open Codes Extracted from Selected Studies 

 فراوانی کدباز  مفهوم  مقوله
رتبه در  

 مفهوم 

رتبه در  

 مقوله

رتبه کل در  

میان 

 هاسنجه

و  تیرضا

  تیمطلوب

 ی طیمح

  طیمح ت یمطلوب 

 ی خصوص

 2 1 1 10 ی خصوص طیمح یطراح تیفیک

 4 2 2 8 ی خصوص طیساخت مح تیفیک

  فضای ت یمطلوب 

 یعموم

 4 2 1 8 ی عموم یفضا یکارکرد تیفیک

 5 3 2 7 ی عموم یفضا  یطراح تیفیک

حس تعلق به  

 مکان 

 9 4 1 3 مجتمع از  ت یرضا  زانیم

 9 4 1 3 مجتمع علاقه به ادامه حضور در 

 9 4 1 3 ی احساس تعلق به مجتمع مسکون 

عدالت 

 اجتماعی 

  سرانه تی رعا

 عملکردی

 3 2 1 9 ی واحد مسکون  یسرانه عملکردرعایت 

 4 3 2 8 ی عموم ی فضا یسرانه عملکردرعایت 

 پذیری یدسترس

 1 1 1 13 عمومیبه خدمات  یدسترس

و امکانات   زات یبه تجه یدسترس

 ی رساختیز
5 2 4 7 

 7 4 2 5 ی و انبار نگیبه پارک یدسترس

 ش یآسا

 تیامن

 5 1 1 7 ط یکاربران در مح تیامنمیزان 

 8 2 2 4 ی عموم ی نظارت بر فضاها  زانیم

 10 4 3 2 مجتمع  یعموم ی حضور در فضاها زانیم

 ی منیا

 9 3 1 3 ی استحکام مجتمع مسکون 

در مقابل   ی مجتمع مسکون  یمنیا

 ی سوزآتش
2 2 4 10 

  هیسرما

 ی اجتماع

 9 4 1 3 افراد ن یاعتماد ب  زانیم یاعتماد اجتماع

 اجتماعی مشارکت 

 4 1 1 8 مجتمع  یمشارکت در کارها زانیم

 9 4 2 3 مشارکت داوطلبانه  زانیم

در رفع مشکلات مجتمع   یهمکار زانیم

 ی مسکون 
3 2 4 9 

)شرکت در    یمشارکت مدن  زانیم

مشارکت در   ، ی و ملیمذهب ی هامراسم

  یحیو تفر  یفرهنگ یهاتیفعال

 ( ی دیو   یمال یهامشارکت

2 3 5 10 

 یتعامل اجتماع

 6 2 1 6 گان ی ارتباط با همسا زانیم

 8 3 2 4 ی و تجانس اجتماع یسنخهم

 9 4 3 3 مجتمع در  به یشناخت غر

 9 4 3 3 گان یبا همسا   تیمیصم  زانیم

  یهاافتهی   یی ای و پا  تیفیمنظور کنترل ک  در گام ششم به

حاضر مهارت  ،پژوهش  برنامه   3یات یح  یاب یارز  یهااز 

(CASP)  ،  بررسی اشباع استراتژی  حصول  و  همکاران 

ضمن ارزیابی مستندات   در این راستا  .شداستفاده    نظری

ارزیابی ذیل   معیارهای  پایه  بر  به مطالعه  ،  CASPورود 

علاوه بر  ها  گیری مقوله تمامی مراحل کدگذاری و شکل

کدگذاری مستقل از سوی محققین و حصول توافق میان 

پایداری ایشان،   حوزه  متخصصان  از  تن  دو  توسط 

اجتماعی که با رویکرد فراترکیب آشنایی کامل داشتند،  

مواردی که  ند بازنگری شد تفسیر    ینظراختلاف. در  در 
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محققداده داشت،  وجود  به    ینها  مجدد  بازگشت  با 

های اولیه و انجام مقایسه مستمر، ابهامات را برطرف  داده

دستهندنمودمی تا  شد  موجب  فرایند  این  انجام  بندی . 

نهایی از دقت و عمق بیشتری برخوردار شده و سوگیری  

محقق برسد.   ینذهنی  حداقل   ازآنجاکه همچنین    به 

جدیدی   پایانی پژوهش  ازکدهای  منتخب  حاصل    های 

نشد و چارچوب نظری پژوهش دستخوش تغییر نگردید؛  

 اشباع نظری حاصل شد. لذا 

  .گام هفتم در این پژوهش به ارائه نتایج اختصاص دارد

 است   پژوهش   یهاافتهیاز    کامل  یری، تصو3شماره    شکل

  یفیک  یهابرخاسته از داده   می که شامل مقولات و مفاه

 .است

ها، ده مفهوم و  بندی دادهکیفی و دسته  تحلیلبا انجام  

در    های پایداری اجتماعی که نمایانگر سنجه مقولهچهار  

مجتمع  مسکونیطراحی  شد   ،هستند  های    . ندشناسایی 

  یمفهوم نییبحث، تمرکز بر تب لینخست تحل مرحلهدر 

تحل   یاجتماع   یداریپا  شدهییشناسا  یهاسنجه   یلیو 

 استخراج   یراستا، چهار مقوله اصل  ن یمسکن است. در ا

  ،ی عدالت اجتماع   ،یطی مح  تیو مطلوب  ت یشده شامل رضا

تا    رند یگیقرار م  یموردبررس  ی اجتماع   هیو سرما   شیآسا

 شود.  نییتب یاجتماع  یداریپا ارزیابی  در کیهر   ابعاد

 مقوله در  نیعنوان نخستبه  یطیمح تیو مطلوب تیرضا

  یداریپا ی اساس یهااز مؤلفه ی کیشده، انجام یبندطبقه 

احساس   زانیم انگریو ب د یآیمسکن به شمار م یاجتماع 

ارز  یندیخوشا  ت،یرضا مح  یاب یو  از  ساکنان    طیمثبت 

  یسه بعد اصل  رندهیمقوله دربرگ  نیخود است. ا  ی زندگ

مطلوب   یفضا  تیمطلوب  ،یخصوص  طیحم  تیشامل 

به مکان    یعموم تعلق    ط ی مح  تیمطلوب  .هستو حس 

ک  یخصوص بر  خانواده،   یاختصاص  یفضاها   تیفیناظر 

فضا یخصوص  میحر  ش،یآسا  رینظ تناسب  واحد    ییو 

ن  یمسکون مقابل، مطلوب  ی ازهایبا  است. در    تیساکنان 

  از  ،ی مشترک و جمع  ی فضاها  تیفیبه ک  ی عموم  یفضا

و امکان    یدسترس  یرهایباز، مس  یمشاعات، فضاها  جمله

اج مح  ی تماع تعاملات  دارد  یسکونت  طیدر    .اشاره 

به  نیا  کهی درصورت بتوانند  بعد  هماهنگ دو  طور 

زم  ازهاین  یپاسخگو باشند،  ساکنان  انتظارات    نهیو 

  یاحساس  شود؛یحس تعلق به مکان فراهم م   یریگشکل

ط مح  یکه  ساکنان  صرفا   یزندگ  طیآن  نه  را    خود 

مطلوب، معنادار    ی مثابه مکانسرپناه، بلکه به  کیعنوان  به

شا ادراک    ستهیو  بهکنندیمسکونت    گر، ید  عبارت  . 

مح  تیرضا عموم  یخصوص  ط یاز  تقو  یو   وند یپ   تیبه 

مح  یعاطف با  ب  سبو    ده یانجام  یمسکون  طیساکنان 

ارتقا  ی اجتماع   یماندگار  شیافزا   ی زندگ  تیفیک  یو 

.  شودیم

 
 های مسکونی مجتمعطراحی ارزیابی پایداری اجتماعی در  یهاسنجهبندی طبقه -3شکل 

Fig. 3- Classification of Social Sustainability Assessment Metrics in Residential Complexes Design 
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در   دوم    یداریپا  یابیارز  یهاسنجه   بندیطبقه دسته 

اختصاص    یپژوهش، به عدالت اجتماع   ن یدر ا  یاجتماع 

در تحقق   یاکنندهنییکه نقش تع  نیادیبن  یدارد؛ مفهوم

ا  یاجتماع   یداری پا از   کندیم   فا یمسکن  دارد  تلاش  و 

نابرابر  ا ی  یریگشکل اجتماع   یی فضا   یهایتداوم    ی و 

  اس یمفهوم در سطوح مختلف، از مق  نیکند. ا  یریجلوگ

در    ی دیکل  ی محله و شهر، نقش  اسیتا مق  ی واحد مسکون

نابرابر ارتقا  ی طبقات  ی هایکاهش    یهمبستگ  یو 

شده و  انجام  یهال یاساس تحل  بر  . دینمایم  فایا  یاجتماع 

گرفته  یبندطبقه  ا   صورت  عدالت   نیدر  پژوهش، 

  یمسکن از دو منظر اصل  ی اجتماع   یداریدر پا   یاجتماع 

ارز رعا  یابیقابل  و    یعملکرد  یهاسرانه   تیاست: 

رعایریپذیدسترس م  یعملکرد  یهاسرانه  ت ی.   زانیبه 

امکانات    تیکفا و  خدمات  فضاها،  تناسب   از یموردنو 

مقا در  جمع  سهیساکنان  و  بهره  تیبا  دارد  اشاره  بردار 

است. در مقابل،    ییفضا  یمنددهنده عدالت در بهرهنشان

  ضیبرابر و بدون تبع  یبر امکان دسترس  یریپذیدسترس

  ی و محل  یشهر  یهاساکنان به خدمات، امکانات و فرصت

 ی ارتقا سازنهیدو بعد، زم  نیزمان ادارد. تحقق هم د یتأک

  تیشده و به تقو  یمسکون  یهاطیدر مح  ی اجتماع   تعدال

ک  یاجتماع   یداری پا بهبود  ساکنان    یزندگ  تیف یو 

 . انجامد یم

شناسا  نیسوم  ی داری پا  یهاسنجه از    شدهییمقوله 

  انگریمقوله ب  نیاست. ا  ش یپژوهش، آسا  نیدر ا  یاجتماع 

شرا  یبیترک تجربه  یطیمح  طیاز  ساکنان    یذهن  یهاو 

امکان م و مح  دهد یاست که  خانه    ی زندگ  طیافراد در 

داشته باشند.    یروان  تی خود احساس آرامش، اعتماد و امن

  یرا برا  یی فضا  نیچن  جادیا  ییوانات  د یمسکن مطلوب با

تا   آورد  فراهم  زندگ  هاآنساکنان  با    یبتوانند  را  خود 

شده  انجام  یهالیتجربه کنند. تحل  یو رفاه نسب  نانیاطم

م آسا  دهدینشان  مفهوم  اصل  شی که  بعد  دو    یاز 

امن  شدهل یتشک ا  تیاست:  امنیمنیو  ادراک    تی.  به 

  خشونت  ،یاجتماع   داتیدساکنان از محافظت در برابر ته

به محافظت از   یمنی. در مقابل، اشودیجرم مربوط م  و

  یطیمح  طیحوادث و شرا ،یکیزیافراد در برابر خطرات ف

  نهیدو بعد، زم  نیا  ییافزاتعامل و هم.  اشاره دارد  زاب یآس

مح  یواقع  شیآسا  جادیا در  فراهم    یمسکون  یهاطی را 

  یو ارتقا  یاجتماع   یداریپا  تیبه تقو  تیدرنهاو    کند یم

 .شودیساکنان منجر م  یزندگ تیفیک

مقوله در    نیو آخر  نی عنوان چهارمبه  یاجتماع   هیسرما

 ن یدر ا  یاجتماع   یداری پا   یابیارز  یهاسنجه   یبندطبقه 

پ   یاعتماد، تعامل، همکار  زانیپژوهش، به م   ی وندهایو 

اشاره دارد؛    یمسکون  طی مح  کیساکنان    ان یم  یاجتماع 

اساس  یامؤلفه  نقش  آن  به  توجه  شکل  یکه   ی ریگدر 

.  کند یم  فایافراد ا  انیروابط م  تیو تقو  یانسجام اجتماع 

  ،یمنبع ناملموس اجتماع   ک یمثابه  به  یاجتماع   هیسرما

محل  ،یجمع  یهایهمکار  سازنه یزم مسائل  و    یحل 

 .است  یمسکون  یهاطی در مح  یاجتماع   یآورتاب  شیافزا

  یکیعنوان  به  یاجتماع   هیغفلت از سرما  ،گرید  عبارت  به

که    شودیباعث م  ، یاجتماع   یداریپا   ی دیکل  یهااز مؤلفه 

نتواند    زین  توجهقابل  یاقتصاد  یهایگذارهیسرما  یحت

زندگ بخشد    ی مشکلات  بهبود  را  مسائل    ا یساکنان 

کند  یاجتماع  حل  هم  . را  تق  نیبر    هیسرما  تیواساس، 

در    یو اقتصاد  یتنها مکمل اقدامات کالبد  نه  یاجتماع 

برا لازم  شرط  بلکه  است،  مسکن  به    یابیدست  یحوزه 

  ی هال یاساس تحل  بر.  شودیمحسوب م  یاجتماع   یداری پا

 ی سه مفهوم اصل  ،صورت گرفته  یبندشده و طبقهانجام

عبارت  شده   ییشناسامقوله    نیا  لیذ که  ازاست    :اند 

  ی. و تعامل اجتماع   یمشارکت اجتماع  ،یاعتماد اجتماع 

اجتماع  اطم  انگریب  یاعتماد  م  نانیسطح   ان یمتقابل 

نهادها و  اجتماع   ی محل  ی ساکنان  مشارکت  به    ی است، 

نقش  زانیم و  فعال  ینیآفرحضور  در  و    ها تیساکنان 

اجتماع   یجمع  یهای ریگمیتصم تعامل  و  دارد    ی اشاره 

ک بر  کم  تیفیناظر  روابط    تیو  و  روزمره  ارتباطات 

  ییافزااست. هم  یمسکون  طیافراد در مح  انیم  یاجتماع 

  داریپا  یاجتماع   هیسرما  یریگسه مؤلفه، بستر شکل   نیا

 . آوردیرا فراهم م یاجتماع  یداریپا یارتقا جهیدرنتو 

  انیپژوهش حاضر در م  ی هاافتهی  گاه یجا  نییمنظور تب  به

تشابه    زانیم  یو بررس  موجود در ادبیات   نیشیمطالعات پ 

تفاوت   عنوان می  شده، ییشناسا   یهاسنجهو  بایست 

با   داخلی،  تحقیقات  با  مقایسه  در  که  به   توجهداشت 

شناسی اتخاذ شده کیفی )فراترکیب(، مدل  رویکرد روش 

سنجه و  تحقیق  این  شده  آن  ارائه  ذیل  ارزیابی  های 

می نشان  را  بیشتری  انتخاب  جامعیت  با  چراکه  دهد؛ 
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پژوهشمند  نظام تمامی  جامعه هدف  زبان،  های فارسی 

پیشینپژوهش استخراج    داخلی  های  هدف  مرتبط، 

ضمن  سنجه  لذا  شدند؛  واقع  کدگذاری  و  ارزیابی  های 

زبان در  های پراکنده ادبیات فارسیحصول همگرایی یافته

نتیجه ماهیت وابسته به زمینه پدیده پایداری اجتماعی،  

مناسب تبیین  شده  حاصل  مراتبی  سلسله  از مدل  تری 

  انیم  سه یمقا  نماید. همچنینارزیابی این پدیده ارائه می

های  برخی از پراستنادترین پژوهش  و   قیتحق  نیا  جینتا

نظیر  موضوع  با  مرتبط  همکاران    خارجی  و  ریوایی 

(2023( ثحیم  و  احمد  همکاران  2017(،  و  مالکی   ،)

(2019( همکاران  و  کرجی  و2019(،  و  فتوره  (  چی 

( ارزیابی    (2020ضرغامی  جهت  مدل  یک  ارائه  به  که 

مجتمع در  اجتماعی  پرداختند،پایداری  مسکونی    های 

می خصوصی«    دهد، نشان  محیط  »مطلوبیت  مفهوم 

که   پژوهش  این  از  و ساخت برآمده  طراحی  کیفیت  بر 

  های فوقمحیط خصوصی، دلالت دارد در تمامی پژوهش

این، بر  علاوه  است.  شده  واقع  تأکید  بخش    مورد 

  ی اجتماع   یداریپا  ی ابیارزهای  سنجه  دیگر  از  یتوجهقابل

با    شده ییشناسا حاضر  پژوهش  مدلهاافتهی در  های  ی 

درارائه  برا  یپوشانهم  نیشیپ   قاتیتحق  شده    یدارد؛ 

اجتماع   ت،یامن  ،یمنیا  یهاسنجهمثال،   ی،  تعامل 

و   عمومی  فضای  انواع ریپذیدسترسمطلوبیت  به  ی 

.  ندادر اکثر مطالعات گذشته تکرار شده  خدمات و امکانات 

  یازهای و ن  یعملکرد  یازها ین  تیدهنده اهمامر نشان  نیا

است.    یمسکون  یهاکاربران در مجتمع  یروان-یاجتماع 

از آن است   ی ها در مطالعات متعدد حاکسنجه  نیتکرار ا

  یشناسروش  ا ی   یی ایفارغ از بستر جغراف  م، یمفاه  نیکه ا

سکونتگاه به    یاجتماع   یداریپا   نیادیعناصر بن  ازمطالعه،  

 ی ارتقا  یحوزه مسکن برا  یهایطراحدر  و    روندیشمار م

علاوه    .نمودها توجه  به آن  بایستمی  یاجتماع   یداری پا

  ن،یشیپ   یهاپژوهش با پژوهش  نیا  ی هاافتهیبر اشتراک  

ن  یبرخ در  زیافتراقات  ا  افت یقابل  در  راستا   نیاست. 

تفاوت  توانیم شناسابه  در  اشاره    هاسنجه برخی    یی ها 

تنها    ، «حس تعلق به مکان»  سنجهمثال،    یداشت؛ برا

پژوهش  )  در  همکاران  و  سنجه    (2023ریوایی  و 

اجتماعی» فتورهتنها    «مشارکت  مطالعه  و در  چی 

هایی  . همچنین سنجهشده استعنوان  (،2020ضرغامی )

  تماداع »  رعایت سرانه عملکردی فضای عمومی« و» چون  

م  ی«اجتماع  مدل    شدهارائههای  سنجه  انیدر  در 

این مهم ماهیت وابسته قرار نداشتند.    مذکور  یهاپژوهش

برجسته   را  اجتماعی  پایداری  ارزیابی  پدیده  زمینه  به 

میمی لذا  و  هدف  سازد  جامعه  که  داشت  بیان  توان 

پژوهش فارسیانتخاب  رویکرد های  نیز  و  زبان 

   هایی را حاصل نمود.شناسی انتخابی چنین تفاوتروش
 

 گیرینتیجه4-
عنوان یکی  به  پایداری اجتماعی  مبحث،  تاکنوناز گذشته  

پایدار    پایداری  ارکاناز   توسعه  ادبیات  و    طوربهدر  عام 

میان    یتوجهقابل  طور  به  خاص  طور  بهادبیات معماری  

  واقعمحققان و طراحان در خلق آثار طراحی مورد تأکید  

های متأخر پژوهشی  یکی از جریان  همچنین  .است  شده

عام   طور  بهدر ادبیات معماری پایدار بر ارزیابی پایداری  

اجتماعی   پایداری  ارزیابی  طراحی   طور  بهو  در  خاص 

مسکونی  مجتمع  این   شده  متمرکزهای  مرور  است. 

نشان میپژوهش به    دهد کهها  به دلیل ماهیت وابسته 

مفهوم، این  را    یهاسنجه نظران،  صاحب  زمینه  متنوعی 

ارزیابی   کردهآن  برای  پراکندگی    کهی نحو  به؛  اندارائه 

استدیدگاه مشهود  محققان  میان  اجماع  عدم  و    . ها 

برشمرده  منظوربه دانشی  شکاف  با  این    ،رفع  پژوهش 

ازبهره و  گیری  کیفی  فراترکیب  رویکرد  تلاش   روش 

ارزیابی  از سنجه   شده یبندطبقهداشت تا فهرستی   های 

نماید.   اجتماعی حاصل  خصوصیات    که  آنجا  ازپایداری 

های فرهنگی و اجتماعی نقش  ویژگی  جمله  ازای  زمینه 

سنجه  شناخت  در  اهمیت مهمی  تعیین  و  ارزیابی  های 

در    منتشرشدههای  نماید؛ لذا پژوهشایفا می  هاآن نسبی  

جامعه هدف تحقیق برگزیده شد. بر این    عنوانبه ایران  

ترین جامعبانک اطلاعات نشریات کشور به عنوان  اساس،  

پایگاه هدف    عنوانبه فارسی زبان  پایگاه اطلاعاتی نشریات  

شد. ادامه  انتخاب  هفت   ذیل  در  رویکرد  چارچوب 

(، پس از غربالگری  2007سندلوسکی و بارسو )  یامرحله 

اساسپژوهش بر  ترتیب  به  پیشین  عنوان،    منابع،   های 

  ت یاولیه، درنها  منبع  315چکیده و متن کامل، از میان  

  یهاسنجهعنوان در فهرست نهایی قرار گرفت. سپس    19

 ها  شده از این پژوهشارزیابی پایداری اجتماعی استخراج 
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بازبه کدهای  مجموع    فیتعر  عنوان  از  کد    142شدند. 

مشابه با یکدیگر ادغام و کدهایی    معانی اولیه، موارد دارای  

 26،  تیدرنهاو  تکرار شده بودند، حذف    بارکیکه تنها  

تحلیل کدگذاری   قرار گرفتند.  کدگذاریکد نهایی مبنای  

شامل    10  شدهانجام ذیل    26مفهوم  را  مقوله    4سنجه 

عبارت  شده  پدیدار  اصلی  مقوله  چهار  ساخت.  پدیدار 

بودند از رضایت و مطلوبیت محیطی، عدالت، آسایش و  

همچنین   اجتماعی.  سنجه سرمایه  اساس  ها  ارزیابی  بر 

میان    فراوانی از  که  داد  نشان   سنجه   26تکرار 

سنجه  شده،  شناسایی عموم  یدسترس ده  خدمات  ی،  به 

کیفیت طراحی محیط خصوصی، رعایت سرانه عملکردی  

واحد مسکونی، کیفیت ساخت محیط خصوصی، کیفیت 

کارکردی فضای عمومی، رعایت سرانه عملکردی فضای  

مسکونی،  مجتمع  کارهای  در  مشارکت  میزان  عمومی، 

کیفیت طراحی فضای عمومی، میزان امنیت کاربران در  

های  ترین سنجهمهم  ،محیط و میزان ارتباط با همسایگان

 مورد تأکید پژوهشگران بودند. 

پژوهش با  قیاس  در  پژوهش  این  نتایج  های  مقایسه 

و   شده  ارائه  مدل  جامعیت  بیانگر  داخلی  پیشین 

های ذیل آن در تحقیق حاضر است که این مهم سنجه 

روش ماهیت  برمیبه  )فراترکیب(  انتخابی  گردد  شناسی 

گیری از و بهره  مند، جستجوی نظامکه با رویکرد کیفی 

یافتهداده تا  داشت  تلاش  دوم  دست  پراکنده  های  های 

را   تحقیقات پیشین  های میدانیمتناسب با بستر پژوهش

علاوه بر این مدل سلسله مراتبی  تلفیق و همگرا سازد.  

حاصل شده در نتیجه فرآیند کدگذاری )از پایین به بالا(،  

مناسب ارائه تبیین  اجتماعی  پایداری  ارزیابی  از  تری 

همچنین مقایسه نتایج پژوهش حاضر با برخی  نماید.  می

با  از پراستنادترین پژوهش های خارجی منتخب مرتبط 

هایی در  ها و تفاوت، همپوشانی در برخی سنجه موضوع

دهد که این مهم بیانگر  های دیگر نشان میبرخی سنجه 

های ارزیابی نظیر اهمیت فارغ از جغرافیای برخی سنجه 

عملکردی  نیازهای  به  که  خصوصی  محیط  مطلوبیت 

برخی  زمینه  به  وابسته  ماهیت  و  دارد  اشاره  کاربران 

چون  سنجه  دیگر  فضای های  عملکردی  سرانه  رعایت 

و محیط  است که تمایزات فرهنگی و اجتماعی    عمومی

را جامعه ایران با جوامع دیگر های ساخت حاکم بر پروژه

 سازد. آشکار می

آنعلی مروریرغم  با  پژوهش  این  و    که  عمیق  جامع، 

بر  نظام زبانمند  فارسی  فهرستی   مقالات  موجود، 

ارزیابی پایداری    یهاسنجهشده از  بندیبندی و رتبهطبقه 

هایی  ، همچنان با محدودیتارائه نموده است  را  اجتماعی

بودن   محدود  محدودیت،  نخستین  است.    قلمرومواجه 

به    یهاپژوهش بودمنتخب  زبان  فارسی  که    مقالات 

ماهیت وابسته به زمینه موضوع چنین انتخابی را    هرچند

مقالات  به  گستردگی قلمرو مکانی  اما  ساخت؛  موجه می

از ای کاملتواند به شناسایی مجموعه می  غیر فارسی  تر 

اجتماعی    یهاسنجه  پایداری  دومین  بیانجامدارزیابی   .

کاررفته در تعیین اهمیت نسبی به رویکرد به ، محدودیت

بازمیاستخراج   یهاسنجه  ادبیات  از  هرچند    گردد؛شده 

سنجه  نسبی  اهمیت  پایداری  تعیین  ارزیابی  های 

اصلی    ؛ بلکه هدف اجتماعی از اهداف اصلی پژوهش نبوده

از داده  تحقیق، برآمده  آوردن چارچوب نظری  ها  فراهم 

تبیین راستای  طبقه   در  ارزیابی  سنجه   بندیو  های 

های پراکنده  پایداری اجتماعی برای همگرا ساختن یافته

بندی بر پایه معیار فراوانی تکرار ادبیات پیشین بود و رتبه

بود؛    دیمؤتنها   پیشین  پژوهشگران  تأکید    بامیزان 

وزن حالنیا رتبه،  و  سنجه دهی  مذکور  بندی  های 

بهره و  منتخب  پژوهشی  بسترهای  با  از متناسب  گیری 

ارزیابی  تواند فنون مناسب آماری یا پژوهش عملیاتی می

ها در پی  تری از اهمیت نسبی و توزیع اوزان سنجه دقیق

تری را برای  گیری دقیقداشته باشد و این مهم تصمیم

و در نهایت،    طراحان و متولیان مسکن فراهم خواهد آورد.

متوجهمحدودیت   حاضر    آخر  پژوهش  موضوعی  قلمرو 

طبقه و  شناسایی  هدف  با  پژوهش  این  بندی است. 

طراحی  سنجه  در  اجتماعی  پایداری  ارزیابی  های 

های مسکونی برآمده از ادبیات پیشین انجام شد.  مجتمع 

لذا معرفی تمهیدات طراحی با عنایت به پراکندگی اشاره  

مجتمع طیف  بودن  متنوع  و  ادبیات  در  آنها  های  به 

مسکونی به لحاظ نوع تمهیدات اتخاذ شده در ادبیات، در  

شود  محدوده پژوهش حاضر قرار نداشت. لذا پیشنهاد می

در پژوهش طراحی  تمهیدات  معرفی  هدف  با  آتی  های 

انواع   تحقق  بافتبستر  راستای  های  سنجه   مسکونی 
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اجتماعی  ارزیابی پژوهش    پایداری  این  نتایج  از  برآمده 

 انجام شوند. 
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